
H-OPEN DAYSclerosi Multipla

Aula Magna - Padiglione EST Piano terra
Mercoledi 13 marzo

AFFRONTARE LA
SCLEROSI MULTIPLA
NON LONTANO DA CASA

In occasione della "Settimana
mondiale dedicata al cervello", su
iniziativa di Fondazione Onda, il
Centro Sclerosi Multipla (SM) di
ASST Valtellina e Alto Lario, in
collaborazione con AISM, organizza
in data 13 marzo, tra le 14.30 e le
19, una conferenza aperta a
popolazione, pazienti e care-giver,
con invito rivolto anche ai Medici di
Famiglia, con finalità di
sensibilizzazione sulla patologia e di
presentazione dei servizi di cura
presenti nel nostro territorio.
Verranno presentati, con linguaggio
divulgativo, gli aspetti clinici
essenziali della malattia, con
particolare riferimento alle
problematiche più strettamente
femminili (impatto della malattia e
della terapia su contraccezione,
gravidanza e allattamento). In
seguito, si porrà attenzione ai
disturbi cognitivi e psicologici
correlati alla malattia. In una fase
successiva, più interattiva,
emergerà il punto di vista delle
principali figure coinvolte nella cura
dei pazienti: neurologo del Centro
SM (che riassumerà le opzioni di
terapia medica attualmente
disponibili), infermiere del Centro
SM, farmacista ospedaliero,
radiologo e fisiatra.

LA RETE DI CURA E DI
ASSISTENZA IN

PROVINCIA DI SONDRO

Presidio di Sondrio

Programma

14:30 | Saluti istituzionali:
               Direzione Strategica ASST Valtellina e Alto Lario
               Consigliere Provinciale AISM - Carmine Pagnozzi

14:40 | Apertura dei lavori – Dr.ssa G. Giussani Responsabile SSD Stroke Unit, SC Neurologia
14:45 | La Sclerosi Multipla: elementi medici essenziali; aspetti legati alla salute femminile -contraccezione            
           e maternità – Dr. A. Leone Neurologo Centro SM ASST VAL
15:15  | Disturbi Cognitivi correlati alla Sclerosi Multipla: ruolo della valutazione neuropsicologica – 
           organizzazione della SSD Psicologia Clinica in ASST – Dr.ssa G. Fregonese (SSD Psicologia Clinica 
          ASST-VAL)
15:35 | Sclerosi Multipla: Aspetti psicologici. Servizi di supporto forniti da AISM – Dr.ssa A. Rodigari  
          (Psicologa AISM)

16:00 | Coffee Break

16:15   | Il Centro Sclerosi Multipla di ASST Valtellina e Alto Lario si racconta
16:20  | Storia del Centro SM
16:30  | Terapie disponibili presso il nostro Centro SM; principi alla base della scelta delle terapie – 
             Dr. A. Leone
17:00  | Il ruolo e il punto di vista dell'Infermiere del Centro SM
17:15   | Il ruolo e il punto di vista della Farmacia Ospedaliera – Dott.ssa A. Ciapponi Farmacista ASST-VAL
17:30  | La Risonanza Magnetica – Dr. G. Cannella Radiologo ASST-VAL
17:45 | Oltre la terapia farmacologica: aspetti riabilitativi – Opportunità di riabilitazione motoria e 
            logopedica presso la nostra ASST – Dr.ssa R. Togni Fisiatra ASST-VAL

18:15 | Discussione e dibattito

18:45 | Conclusioni

Contatti per info:
alessandro.leone@asst-val.it; 

Tel. 0342 - 521008

Gradita Iscrizione:
https://shorturl.at/acfgO

Evento aperto alla popolazione


