
DIMISSIONE

Al momento della dimissione viene consegnata una 
relazione clinica indirizzata al medico di base. Questa 
relazione contene i principali dat clinici che hanno 
caraterizzato il ricovero, le indicazioni sulle proposte 
terapeutche domiciliare, sul modello di vita e sulle 
indicazioni dietetche da seguire. Lo schema di follow up 
previsto e le date di esami e controlli già programmat.  iene 
atvata la dimissione proteta per pazient con partcolari 
condizioni sanitarie e/o socio-ambientali, che può avvenire 
presso struture dedicate ( ospedale di comunità) oppure 
presso il domicilio dell’utente con l’atvazione dell’assistenza 
domiciliare integrata.
La visita chirurgica di controllo in post dimissione viene 
generalmente eseguita presso il poliambulatorio al 3° piano 
del padiglione Est, salvo diversa indicazione riportata nella 
letera di dimissione.
Se sono necessari chiariment in merito alla dimissione è 
possibile contatare il personale del reparto di dimissione

ACCESSO ATTIVITA’ AMBULATORIALE
AMBULATORIO DI ISIONALE  (padiglione Est 3°Piano)
SONDRIO: dal Lunedì a al  enerdì dalle ore 8.00 alle 12.00
MORBEGNO: Giovedì –  enerdì dalle ore 14.30 alle 16.30

AMBULATORIO PICCOLI INTER ENTI (padiglione Est 3° P )
SONDRIO: Martedì dalle ore 8.00 alle ore 12.00

AMBULATORIO SENOLOGIA (BREAST UNIT-Radiologia PAD. 
NORD Piano Terra)
SONDRIO: Lunedì – Giovedì dalle ore 9.30 alle 11.00
CHIA ENNA:  enerdì  ore 14.30

AMBULATORIO PROCTOLOGIA (Pad. Est  3° Piano)
SONDRIO: Mercoledì dalle 9.00 alle 12.00

AMBULATORIO STOMIZZATI (PAD. Est 3° Piano)
SONDRIO I°e III° Lunedì del mese, Amb. 6 dalle 8.00 alle 
14.00

AMBULATORIO DI ONCOLOGIA ( Pad. Est 2° Piano)
SONDRIO: Martedì e Mercoledì alle 14.30

FISIOPATOLOGIA DIGESTI A
SONDRIO: Prenotazione presso Caposala Chirurgia

DIAGNOSTICA  ASCOLARE ( Doppler e ecocolordoppler)
SONDRIO: Mercoledì ore 15.30

ASST  altellina e Alto Lario 
Presidio Ospedaliero di Sondrio

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) della  altellina e dell’Alto Lario
 ia Stelvio, 25 – 23100 Sondrio – Tel: 0342521111 – fax. 0342521024  

Cod. fsc. e P.I A 00988090148
www.asst-val.it -          @asst altLario 

NO ALLA VIOLENZA
“SIAMO QUI PER PRENDERCI CURA DI TE.

SCEGLIAMO IL RISPETTO, FALLO ANCHE TU”
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Strutura complessa 
Chirurgia Generale 

di Sondrio
INFORMATIVA ATTIVITÀ 
STRUTTURA COMPLESSA 

CHIRURGIA GENERALE 
PRESIDIO DI SONDRIO

La Strutura Complessa Chirurgia Generale di Sondrio 
fa parte del Dipartmento Area Chirurgica della ASST 
della  altellina e dell’Alto Lario

PERSONALE

Diretore:
• Dot. Alessandro Longhini

Staf medico:
• Dot. Carlo Bartoccelli
• Dot. Eugenio Bucilli
• Dot. Guglielmo Clarizia
• Dot. Marco Franzini
• Dot. Alessandro Grechi
• Dot. Giuseppe Pedret
• Dot. Michele Piavanini
• Dot. Veronica Raveglia
• Dot. Alessandro Spolini
• Dot. Walter Tessi

Coordinatore Infermieristco:
• Stefania Crapella

CONTATTI
Segreteria: Tel. 0342 521265
Ambulatorio pre – ricoveri: Tel. 0342 521072
Ambulatorio divisionale di chirurgia : Tel. 0342 521381
Ambulatorio proctologico: Tel. 0342 521195
Ambulatorio pazient stomizzat: Tel. 0342 521195
Endoscopia: Tel. 0342 521091
E-mail: chirurgia.endoscopica@asst-val.it

PRENOTAZIONE PRESTAZIONI AMBULATORIALI

CUP Regionale: Tel. 800638638 rete fssa, 
Tel. 02999599 rete mobile
CUP Chiavenna: Tel. 034367230 o diretamente allo sportello
CUP Morbegno: Tel. 0342607414 o diretamente allo sportello
CUP Sondalo: Tel. 0342808989 o diretamente allo sportello
CUP Sondrio: Tel. 0342521444 o diretamente allo sportello

ONLINE  collegandosi al portale di 
Regione Lombardia: www.prenotasalute.regione.lombardia.it
ASST  altellina e Alto Lario: www.asst-val.it

INDIRIZZO: via Stelvio 25 – Sondrio
REPARTO DEGENZA: PAD. Sud Ingresso lato O EST 4 °piano
SER IZIO ENDOSCOPIA : PAD. Nord 1°Piano

FUMO
È vietato fumare in tuto il 

Presidio. 

http://www.asst-val.it/
http://www.prenotasalute.regione.lombardia.it/
http://www.asst-val.it/


Il servizio è garantto dalla presenza dello specialista sia 
durante le ore diurne che noturne, tute le procedure 
sono regolate dalle più recent linee guida nazionali e 
internazionali, le diagnosi di patologia tumorale vengono 
gestte nell’ambito di un gruppo oncologico 
multdisciplinare dove, in collaborazione con altri specialist 
(oncologo, radiologo, radioterapista, anatomopatologo, 
gastroenterologo, internista), vengono discussi i casi più 
complicat e impostato il miglior percorso di cura.
ORARIO PASTI
I past vengono servit nei seguent orari: colazione dalle 
ore 07.30 alle ore 09.00, pranzo dalle ore 12.15 alle ore 
13.30, cena dalle ore 18.30 alle ore 20.00. E' permessa 
l'assistenza da parte di congiunt o caregivers al degente 
non autosufciente per la somministrazione del cibo. Per 
situazioni partcolari (gravi demenze, gravi handicap, 
condizioni di  fne vita ecc.) è permessa la presenza 
prolungata o contnuatva di un familiare.
ARTICOLI DA TOILETTE
Il materiale viene fornito dal reparto. Possono essere utli: 
deodorante, spazzola/petne, dentfricio, spazzolino.
PROTESI DENTARIA
Onde evitare lo smarrimento portare apposita custodia. Se 
sprovvist il personale ne consegnerà una.
TELEFONI CELLULARI 
Si chiede di evitare suonerie con volumi alt e colloqui in 
corridoio.
DENARO ED OGGETTI DI VALORE
Evitare di portarli con sé, eventualmente seguire le 
istruzioni del personale per la procedura di custodia.

ACCESSO VISITATORI
Dalle ore 14.00 alle 15.00      
Nella sezione post-operatoria: un visitatore per paziente
Nella sezione A: due visitatori per paziente
Prevenzione cadute. Il rischio cadute aumenta nella 
persona degente. Seguire con atenzione le indicazioni del 
personale.

COLLOQUIO COL MEDICO
Caposala disponibile tut i giorni feriali ore 08.00-12.00 e 
13.00-15.00; i medici disponibili tut i giorni ore 14.00-
15.00; il Diretore riceve, salvo casi partcolari ed urgent, 
per appuntamento tut i giorni feriali, previa richiesta alla 
Caposala della Chirurgia.

ATTIVITA’ OPERATORIA
• Chirurgia delle alte vie digestve (open e laparoscopica): 

tratamento delle patologie neoplastche e non di esofago, 
stomaco, intestno tenue Diagnosi e tratamento delle 
patologie funzionali esofagee

• Chirurgia coloproctologica (open, laparoscopica e 
transanale TEO): patologie benigne e maligne del distreto 
colo-retale, patologie del pavimento pelvico e del canale 
anale; tratamento mininvasivo delle fstole perianali e 
sinus pilonidalis ( AAFT; EPSiT); tratamento con tecniche 
min-invasive delle emorroidi (THD; HPS); tratamento della 
patologia pelvica (STARR; Altemaier; POPS)

• Chirurgia fegato, pancreas e vie biliari (open e 
laparoscopica)

• Ecografa intraoperatoria ; Termoablazione con 
radiofrequenza e alcoolizzazione delle neoplasie epatche

• Chirurgia della parete addominale (open e laparoscopica): 
ernie e laparoceli

• Chirurgia toracica: tratamento mininvasivo di patologie 
benigne e maligne polmonari

• Chirurgia endocrina: troide, paratroide, surrene
• Patologie benigne e maligne del distreto epato-biliare
• Chirurgia pancreatca sia per neoplasie maligne 

(adenocarcinoma e tumori neuroendocrini) che per 
patologie cistche, chirurgia derivatva per la pancreatte 
cronica e pancreatte acuta

• Chirurgia vascolare: chirurgia dell'aorta addominale, delle 
arteriopate obliterant degli art inferiori, dei tronchi sovra-
aortci, tratamento E LT delle varici degli art inferiori

• Chirurgia della mammella: ricerca e biopsia del linfonodo 
sentnella; chirurgia oncoplastca, posizionamento di 
espansori e protesi

• Chirurgia plastca e ricostrutva
• Chirurgia della cute e del sotocute: patologie benigne e 

maligne
• Chirurgia d’urgenza: trauma addominali maggiori

ATTIVITA’DI RICOVERO
L’unità operatva di Chirurgia Generale garantsce un servizio 
tempestvo e di elevata qualità al citadino utente nell’ambito 
della prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie 
chirurgiche sia in elezione che in urgenza/emergenza.

ATTIVITA’ AMBULATORIALE
Accesso atraverso prenotazione della prestazione al Centro Unico 
di Prenotazione (Cup) con impegnatva del medico di medicina 
generale

• AMBULATORIO DIVISIONALE  
• AMBULATORIO PICCOLI INTERVENTI   
• AMBULATORIO DI SENOLOGIA (Breast Unit) L'atvità del Centro 

ha come obietvo la diagnosi precoce del tumore della 
mammella che si efetua atraverso: esame clinico, 
mammografa (eventualmente associata ad ecografa), esame 
citologico di noduli dubbi o neoplastci ed esame citologico di 
secrezioni signifcatve del capezzolo. Nel caso di noduli non 
palpabili, ma meritevoli di approfondimento diagnostco, viene 
eseguita I'agobiopsia soto guida ecografca con la 
collaborazione dei colleghi della Medicina Nucleare. I risultat 
degli esami richiest sono consegnat diretamente dal medico 
senologo e, in caso di indicazione terapeutca chirurgica, viene 
consigliato il ricovero presso l’Unità Operatva di Chirurgia 
Generale. La streta e importante collaborazione tra 
l’ambulatorio senologico, l’Unità Operatva di Chirurgia Generale 
e quella di Oncologia Medica, garantsce alla paziente un iter 
completo, dal momento della diagnosi al tratamento chirurgico 
fno a quello oncologico medico. Lo svolgimento di tale percorso 
terapeutco, nell'ambito della stessa strutura sanitaria, facilita 
lo scambio interdisciplinare tra il senologo, il chirurgo e 
I'oncologo medico, al fne di tratare nel modo migliore e 
completo ogni singola paziente.             

• AMBULATORIO DI PROCTOLOGIA  La proctologia è una branca 
specialistca che si occupa della diagnosi e del tratamento delle 
patologie a carico di colon-reto, ano e pavimento pelvico, 
mediante un approccio multdisciplinare atraverso una streta 
collaborazione con il gastroenterologo e l’uro-ginecologo.

• AMBULATORIO PAZIENTI STOMIZZATI    Prenotazione tramite 
CUP chiedendo una visita all’ambulatorio stomizzat con 
impegnatva con la seguente dicitura : Medicazione avanzata 
semplice in paziente portatore di stomia.   

• AMBULATORIO DI ONCOLOGIA                                               Il 
tratamento di tut i casi viene concordato in modo 
multdisciplinare in collaborazione con altri specialist (oncologo, 
radiologo, radioterapista, anatomopatologo), così da ofrire un 
servizio moderno ed una terapia razionalizzata. 

• FISIOPATOLOGIA DIGESTIVA (Manometria ano-retale, PHmetria 
esofagea 24 ore)

• DIAGNOSTICA VASCOLARE (Doppler, Ecocolordoppler)
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