
 
      

 

COLLOQUIO CON IL MEDICO 
I medici forniscono informazioni chiare 
ed esaurienti sulla degenza e sul 
programma di diagnosi e cura dei 
familiari o persone autorizzate dalle ore 
14.00 alle ore 16.00. 

 
DIMISSIONE 

La dimissione viene stabilita dal medico 

sulla base delle condizioni cliniche del 

paziente e avviene generalmente entro 

le ore 17.00. 

Il paziente e il MMG ricevono la lettera 

di dimissione contenente la diagnosi 

clinica, il sunto del decorso del ricovero, 

gli accertamenti principali eseguiti. 

Inoltre verranno rilasciati i farmaci per 

la terapia da effettuare al domicilio, 

l’appuntamento per le visite di controllo 

e i  contatti telefonici a cui rivolgersi in 

caso di necessità.  

Per gli eventuali referti di esami 

strumentali ed istologici effettuati ma 

non ancora disponibili il paziente verrà 

ricontatto. 

 

FUMO 
È vietato fumare in tutto il Presidio.  

ASST Valtellina e Alto Lario 

Presidio Ospedaliero di Sondrio 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) della Valtellina e dell’Alto Lario 

Via Stelvio, 25 – 23100 Sondrio – Tel: 0342521111 – fax. 0342521024   
Cod. fisc. e P.IVA 00988090148 

www.asst-val.it -          @asstValtLario  

 

NO ALLA VIOLENZA 

“SIAMO QUI PER PRENDERCI CURA DI TE. 
SCEGLIAMO IL RISPETTO, FALLO ANCHE TU” 
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La Struttura Complessa Neurologia fa 
parte del Dipartimento Area Medica della 
ASST della Valtellina e dell’Alto Lario 

PERSONALE 

Direttore: 

 Dott. Salvatore Creta 

Staff medico: 

 Dott.ssa Carmelina Maria Costa 
 Dott. Rocco Galimi 
 Dott.ssa Giuditta Giussani 
 Dott. Alessandro Leone 

Coordinatore Infermieristico: 

 Daniela Pianto 

 

 

 

CONTATTI 
Coordinatore Infermieristico: Tel.0342 521331 
 
Reparto: Tel. 0342 521330 

 
PRENOTAZIONE PRESTAZIONI AMBULATORIALI 

 
CUP Regionale: Tel. 800638638 rete fissa,  
Tel. 02999599 rete mobile 
CUP Chiavenna: Tel. 034367230 o direttamente allo 
sportello 
CUP Morbegno: Tel. 0342607414 o direttamente allo 
sportello 
CUP Sondalo: Tel. 0342808989 o direttamente allo 
sportello 
CUP Sondrio: Tel. 0342521444 o direttamente allo 
sportello 
 
ONLINE  collegandosi al portale di  
Regione Lombardia: 
www.prenotasalute.regione.lombardia.it 
ASST Valtellina e Alto Lario: www.asst-val.it 
 

 
INDIRIZZO: Presidio Ospedaliero di Sondrio Via Stelvio 
25 , 23100 Sondrio 
DEGENZA: Padiglione Sud 1° piano 
AMBULATORIO EEG-EMG: Padiglione Nord 3°piano 
AMBULATORIO MAC: Padiglione Sud 1° piano 

Struttura complessa  
Neurologia di Sondrio 

 

INFORMATIVA ATTIVITÀ  
STRUTTURA COMPLESSA 

NEUROLOGIA E STROKE UNIT 
PRESIDIO DI SONDRIO 

http://www.asst-val.it/
http://www.asst-val.it/
http://www.asst-val.it/


ATTIVITÀ AMBULATORIALE 

L’attività ambulatoriale viene erogata 
a seguito di prescrizione medica 
prenotata tramite CUP aziendale o 
regionale secondo i tempi previsti 
dalle classi di priorità (U B D P). 
Vengono erogata le seguenti attività 
ambulatoriali: 
• Ambulatorio e MAC per Centro 

Malattie Demielinizzanti /SM  
(responsabile Dott. Alessandro 
Leone, Tel.: 0342521008 e-mail: 
centrosmsondrio@asst-val.it). 

• Ambulatorio di Neurofisiologia per 
EEG adulti ed età infantile e per 
Elettromiografia. 

• Ambulatorio per Malattie 
Neurodegenerative e Demenze 
(responsabile Dott. Rocco Galimi). 

• Ambulatorio neurologico generale. 
• Ambulatorio malattie vascolari 

(responsabile Dott.ssa Giuditta 
Giussani). 

• Ambulatorio Cefalee (responsabile 
Dott.ssa Carmelina Maria Costa) 

 

ATTIVITÀ DI RICOVERO 

La SC Neurologia comprende:  

Unità Stroke Unit con disponibilità di 

4 posti letto semintensivi per le 

patologie cerebrovascolari acute con 

trattamento trombolitico  e possibilità 

di trattamento di trombectomia 

endovascolare quale unità spoke della 

Rete Stroke Lombardia  (responsabile 

Dott.ssa Giuditta Giussani). 

I degenti afferiscono generalmente 

tramite PS con codice ICTUS. 

Reparto di degenza di Neurologia con 

disponibilità di n. 10 posti letto per 

ricoveri per malattie del sistema 

nervoso centrale e periferico.  

I pazienti afferiscono 

prevalentemente tramite PS ma 

anche da ambulatori specialistici per 

approfondimenti e cure. 
 

ORARIO PASTI 
I pasti vengono serviti nei seguenti orari: 
colazione dalle ore 07.30 alle ore 09.00, 
pranzo dalle ore 12.15 alle ore 13.30, cena 
dalle ore 18.30 alle ore 20.00  

 

E' permessa l'assistenza da parte di congiunti o 
caregivers al degente non autosufficiente per la 
somministrazione del cibo. Per situazioni 
particolari (gravi demenze, gravi handicap, 
condizioni di  fine vita ecc.) è permessa la presenza 
prolungata o continuativa di un familiare. 

PROTESI DENTARIA 
Onde evitare lo smarrimento portare apposita 
custodia. Se sprovvisti il personale ne consegnerà 
una. 

TELEFONI CELLULARI  
Si chiede di evitare suonerie con volumi alti e 
colloqui in corridoio. 

DENARO ED OGGETTI DI VALORE 
Evitare di portarli con sé, eventualmente seguire le 
istruzioni del personale per la procedura di 
custodia.. 

ATTTIVITA’ ASSISTENZIALE 
L’assistenza è assicurata dalla presenza 
costante di personale infermieristico e di 
supporto 24 h/die. 
Prevenzione cadute. Il rischio cadute 
aumenta nella persona degente. Seguire 
con attenzione le indicazioni del 
personale. 
 

ACCESSO VISITATORI 
È consentito l’accesso di un solo visitatore 
per volta per paziente, dalle ore 14.30 
alle ore 16.00. 
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