
COLLOQUIO CON IL MEDICO 

I medici forniscono giornalmente 

informazioni al paziente durante la 

degenza, specificando diagnosi e 

trattamento della patologia in essere. I 

parenti autorizzati possono richiedere 

informazioni previo appuntamento 

tramite il Coordinatore infermieristico.  

 

DIMISSIONE 

La dimissione viene stilata dal medico al 
termine del periodo di ricovero e 
contiene il sunto del ricovero stesso con 
diagnosi, intervento eseguito, esami 
eseguiti, la eventuale terapia da eseguire 
a domicilio, l’eventuale appuntamento 
per la visita di controllo oppure la 

tempistica del controllo consigliato.  
 

FUMO 
È vietato fumare in tutto il Presidio.  

ASST Valtellina e Alto Lario 

Presidio Ospedaliero di Sondalo 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) della Valtellina e dell’Alto Lario 

Via Stelvio, 25 – 23100 Sondrio – Tel: 0342521111 – fax. 0342521024   
Cod. fisc. e P.IVA 00988090148 

www.asst-val.it -          @asstValtLario  

 

NO ALLA VIOLENZA 
“SIAMO QUI PER PRENDERCI CURA DI TE. 

SCEGLIAMO IL RISPETTO, FALLO ANCHE TU” 
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Struttura complessa  
Ortopedia  e Traumatologia di Sondalo 

 

INFORMATIVA ATTIVITÀ  

STRUTTURA COMPLESSA  

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  

PRESIDIO DI SONDALO 

PERSONALE 

Direttore: 
• Dott. Claudio Bonizzoni 

Staff medico: 

• Dott. Kelios Bonetti 
• Dott. ssa Sara Camurri 
• Dott. Simone Giuliano Nella 
• Dott. Luca Briatico Vangosa 
 
Coordinatore Infermieristico: 
• Laura Pruneri 
 

 

CONTATTI 
 

Coordinatore Infermieristico: Tel.  0342 
808410 
 

Reparto: Tel. 0342 808210 
 
PRENOTAZIONI INTERVENTI 
Tel. 0342 808346 
 

PRENOTAZIONE PRESTAZIONI 
AMBULATORIALI 
CUP Regionale: Tel. 800638638 rete fissa,  
Tel. 02999599 rete mobile 
CUP Chiavenna: Tel. 034367230 o 
direttamente allo sportello 
CUP Morbegno: Tel. 0342607414 o 
direttamente allo sportello 
CUP Sondalo: Tel. 0342808989 o 
direttamente allo sportello 
CUP Sondrio: Tel. 0342521444 o 
direttamente allo sportello 
 
ONLINE  collegandosi al portale di  
Regione Lombardia: 
www.prenotasalute.regione.lombardia.it 
ASST Valtellina e Alto Lario: www.asst-
val.it 
 
INDIRIZZO: Presidio Ospedaliero di Sondalo   
Via Zubiani 33, Padiglione 4 °,  1°piano 
 

La Struttura Complessa Ortopedia e 
Traumatologia fa parte del Dipartimento 
Area Chirurgica della ASST della Valtellina 
e dell’Alto Lario 

http://www.asst-val.it/
http://www.asst-val.it/
http://www.asst-val.it/
http://www.prenotasalute.regione.lombardia.it/


ATTIVITA’ DI RICOVERO: 
In regime di ricovero si effettuano 
procedure come: 
• chirurgia protesica (anca, ginocchio, 

spalla, tibio tarsica); 
• chirurgia artroscopica; 
• chirurgia del ginocchio; 
• chirurgia della spalla; 
• chirurgia del polso e mano; 
• chirurgia del piede; 
• riduzioni ed osteosintesi in 

traumatologia  
I degenti afferiscono nella nostra 
struttura prevalentemente da Pronto 
Soccorso, ma anche da ambulatori 
specialistici vari. 
Sono previsti inoltre ricoveri in elezione, 
gli stessi  vengono programmati dai 
medici del reparto con il Coordinatore 
Infermieristico. 
 
ORARIO PASTI 
I pasti vengono serviti nei seguenti orari: 
colazione dalle ore 08.00 alle ore 9.00, 
pranzo dalle ore 11.30 alle ore 12.30, cena 
dalle ore 18.30 alle ore 19.30. E' permessa 
l'assistenza da parte di congiunti o 
caregivers al degente non autosufficiente 
per la somministrazione del cibo Per 
situazioni particolari (gravi demenze, gravi 
handicap, condizioni di  fine vita ecc.) è 
permessa la presenza prolungata o 
continuativa di un familiare. 

 
 

ATTIVITA’  
La SC Ortopedia e Traumatologia esegue 
attività di ricovero, sia per pazienti 
affetti da patologia traumatica sia per 
interventi programmati, ed attività 
ambulatoriale.  
L'attività chirurgica comprende il 
trattamento delle patologie traumatiche 
e delle principali patologie ortopediche.  
La SC si è specializzata ormai da anni 
nell' approccio mininvasivo nel 
trattamento delle patologie articolari 
degenerative e traumatiche.  
In particolare è punto di riferimento per 
la chirurgia protesica delle grandi 
articolazioni con metodica mininvasiva 
utilizzando tutti i dispositivi necessari 
per tale chirurgia a cosiddetto 
"risparmio dei tessuti molli"( esempio è 
la via anteriore mininvasiva Bikini )  
 

ATTIVITA’ AMBULATORIALE 
L'attività ambulatoriale viene erogata a 
seguito di prescrizione medica 
prenotata tramite CUP aziendale o 
regionale, secondo i tempi previsti dalle 
classi di priorità riportate sulla 
prescrizione (U B D P) 
L'attività ambulatoriale si svolge: 
-    al 5° padiglione piano terra  
-   al 4° padiglione 1° piano in sala gessi 
per quanto riguarda le visite di 
controllo.  
 

 

 
PROTESI DENTARIA 
Onde evitare lo smarrimento portare 
apposita custodia. Se sprovvisti il 
personale ne consegnerà una. 
 
TELEFONI CELLULARI  
Si chiede di evitare suonerie con volumi 
alti e colloqui in corridoio. 
 
DENARO ED OGGETTI DI VALORE 
Evitare di portarli con sé, eventualmente 
seguire le istruzioni del personale per la 
procedura di custodia. 

 
ATTIVITA’ ASSISTENZIALE 

L'attività assistenziale è garantita dalla 
presenza costante di personale 
Infermieristico e di supporto 24 ore su 
24 . 

Prevenzione cadute. Il rischio cadute 
aumenta nella persona degente. 
Seguire con attenzione le indicazioni 
del personale. 

 

ACCESSO VISITATORI  

Tutti i giorni dalle ore 16.00 alle 18.00, 

un solo visitatore.  
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