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ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
               01/09/2019 ad oggi                        Capo Dipartimento delle DIVISIONI  Mediche  Aziendale                   

                
      01/07/2011                                     Responsabile S.O.C. di Medicina Generale del presidio aziendale di Sondrio 
 

 01/07/2011  - 31/08/2017 
 

 
 01/01/2010 -  30/06/2011 

 
 

 01/11/2009 – 31/12/2009 
 
 

 01/07/2007  - 31/10/2009 
 
 

 16/10/2006 - 30/06/2007 
 

 01/02/2000 – 15/10/2006 
 
 
 

 16/08/1993 – 31/01/2000 

 Responsabile S.O.C. di Medicina Generale dei presidi aziendali di Sondrio 
Chiavenna e Morbegno 
 
Responsabile facente funzioni S.O.C. di Medicina Generale dei presidi ospedalieri 
Aziendali di Chiavenna e Morbegno 
 
Responsabile facente funzioni S.O.C. di Medicina Generale/R.G.G dei presidi ospedalieri 
aziendali di Chiavenna e Morbegno.  
 
Responsabile facente funzioni della S.O.C. di Medicina Generale/R.G.G. del presidio aziendale  
di Morbegno  
 
Dirigente di primo livello con incarico di responsabilità della succitata struttura  
 
Dirigente di primo livello  S.O.C. di Medicina dell’Ospedale di Sondrio con riconoscimento  
funzione  di Alta Specialità  a far parte dal primo gennaio 2003 relativa all’attività nel campo 
dell’ultrasonografia diagnostico interventistica esperita  in collaborazione con la Divisione di 
Chirurgia Generale 
 
Dirigente di primo livello S.O.C. Medicina Ospedale di Sondalo, responsabile dal 1999 del 



 
 

 01/05/1988 – 15/08/1993 
 

 Dall’ anno accademico 
1989 al 1997 

 

 07/07/1982 -  04/01/1983 e  
01/02/1983 – 11/06/1985 

 
 

 12/06/1985 – 30/04/1988 

 01/07/1981 – 31/07/1982 
 

 Dal 1994 
 

 Dal 2000 

Modulo funzionale di Malattie epatiche ed Alcool correlate 
 
Assistente di Medicina Generale Ospedale di Sondalo 
 
Attività di Docenza alla Scuola Infermieri di Sondalo in varie materie > farmacologia generale, 
farmacologia clinica, patologia medica, alcoologia  
 
Assistente supplente temporaneo  di Medicina Generale Ospedale Valdese di Pomaretto  
(Torino) 
 
Assistente di ruolo presso il succitato Ospedale Valdese di Pomaretto    

Medico della Guardia Medica USSL 22 di Sondrio per un totale di 1092 ore 
 
Attività diagnostico – terapeutica ecotomografica a livello di addome e collo con un numero di 
esami  anno compreso tra 300-400 e 6-700. 
 
Presso  Ospedale di Sondrio, anche in collaborazione con i colleghi della Divisione di Chirurgia,  
biopsie – centesi e drenaggi percutanei ; inoltre  trattamenti ablativi percutanei dei  
tumori primitivi e secondari del fegato mediante radiofrequenza e/o alcoolizzazione.   
      

   
 
 

  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 1974 

 

 1980 
 

 1986 
 

 01/03/1981 – 31/08/1981 
 

 2003 – 2011 - 2018 
 

 Milano 15-17/02/1989, 
31/03-03/04/1992 

 Chicago 1993-1994-1995-
1997; Dallas 2000 ; Boston 
2002 ; San Francisco 2011 

 Atene 1994 ; Copenhagen 
1995 ; Napoli 1999 ; 
Milano 2008 

 Barcellona 19-21/09/2001 

 Maturità classica Liceo A.Mariotti Perugia (54/60) 
 
Laurea Medicina e Chirurgia Università di Torino (105/110) 
 
Specialità in Malattie Dell’apparato Digerente Università di Torino 64/70   
 
Tirocinio pratico Ospedaliero Div. Medica Ospedale, Molinette Torino 
 
Certificato di formazione manageriale Scuola di Direzione in Sanità Regione Lombardia poi 
rivalidato nel 2011 e 2018  
 

Principali congressi - corsi d’aggiornamento: 
 
o  Primo e secondo Simposio La Terapia delle Malattie Epatiche Milano  

o  American Association For The Study Of Liver Diseases 

o  European Association For The Study Of The Liver  



 Milano 20-21/05/2005 

 Modena 23-24/01/2009 

 Istambul 06-07/03/ 2009 

 Milano 31/03/2000 

 Bologna 16/03/2002 

 Arezzo 11-13/06/2004 

 Cernobbio 13-15/05/2009 

 Erba          09/10/2010 

 Roma       24-27/10/2010 

 Bormio  26/11/1988 

 Bormio 17/06/1989 

 Bormio 12/01/1991 

 Bormio 09/04/1994 

 Sondrio 20/05/2001  

 Sondrio 21/03/2003 

 Albosaggia (So) 
20/01/2005 

 Sondrio 29/10/2005 

 Albosaggia (So) 
07/03/2006 

 Sondrio 12/10/2006 

 Albosaggia (So) 
15/11/2006   

 Morbegno (So) 08/05/2008 

 Albosaggia (So) 
27/11/2009 

 Sondrio Sede 

Settembre/Dicembre 2010 

 

 

o  4th International Meeting on Therapy in Liver Diseases  

o  Individualized Management  of patients with Chronic Hepatitis  

o  5° workshop “Hot Topics in Hepatology Prevenzione e cura dell’epatocarcinoma  

o  Holding Back Resistence:Improving Long-Term Outcomes in Chronic Hepatitis B  

o  2° workshop radiofrequenza con ago freddo  

o  L’angioecografia perfusionale:la nuova frontiera diagnostica per l’epatologo  

o  Corso avanzato di ecografia epatologica  Castello di Gargonza  

o  XIV Congresso nazionale FADOI 
o  
o  Cirrhosis and its complications An international hepatology update course 
o   IX Congresso nazionale SIMIT  

 
 
Relatore ai seguenti corsi: 
 
o  

o  Convegno IL DIABETE: Nosografia del Diabete  

o  Corso aggiornamento IL DIABETE MELLITO Attualità e prospettive:Eziopatogenesi 
del diabete di tipo secondo  

o  EPATITI VIRALI : Epatite C . Terapia con Interferone  

o  Incontro NOT/NOA Epatiti virali ed epatopatia alcolica.  

o  Corso di aggiornamento per M.M.G. Dal Virus al Tumore: caso o necessità?  

o  Incontro su: STATO DELL’ARTE. IL PICCOLO NODULO DI H.C.C. E’ il bene 
(Chirurgia) nemico del meglio (trapianto)?   

o  Convegno LA MIGLIORE QUALITA’ DI VITA POSSIBILE  

o  Convegno Emorragie Digestive: Strategie Gestionali.  

o  Convegno Trattamento delle metastasi epatiche da adenocarcinoma del colon-retto: 
un protocollo diagnostico terapeutico.  

o  Evento formativo E.C.M. Epato-nefrotossicità dei farmaci.  

o  Convegno LA MIGLIORE QUALITA’ DI VITA POSSIBILE 

o Convegno per MMG. Prima relazione: Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare     
Seconda relazione: Perché e come curare l’ipercolesterolemia nel paziente 
diabetico. 

o Convegno per MMG. FANS, inibitori selettivi della ciclo-ossigenasi 2 e…….corretto 
utilizzo nellapratica quotidiana. 
 

        Direttore scientifico  del corso di formazione interno per Medici ed Infermieri                                              
            GESTIONE DEL PAZIENTE EPATOPATICO.  
            Relatore di tre “items” : 
            1)LA BIOPSIA EPATICA 
            2) TERAPIA DELL’ EPATITE CRONICA B   
            3) TERAPIE LOCOREGIONALI ECO GUIDATE DEI TUMORI DEL FEGATO e         



 

 Ospedale Manzoni 
Lecco12/10/2013 

 Sala Besta BPS                               
18 05 2018 

 Sondrio Hotel Posta                    
24/11/2018  

 

 1984 

         °        1984 

 1984 

 1985 

 1986 

 1986 

 1987 

 1987 

 
 1987 

 1991 

                 CHEMIOEMBOLIZZAZIONE. 
 

EPATITE DA VIRUS C: TRATTAMENTO DEI GENOTIPI FACILI  

 

      

Direttore scientifico  e relatore convegno 

Artrite>VECCHIA PATOLOGIA >>>> NUOVI APPROCCI  

 

Direttore scientifico e relatore convegno 

Progetto Sinfonia Manifestazioni extraepatiche HCV 

 

 

  

 

Lavori pubblicati ( “abstracts – full papers” )  

 

 Hepatology Vol 4 No 5 1984 Poster 44 A.Ponzetto B.Forzani.P.Parravicini 
M.Rizzetto G.Verme  WORLD PREVALENCE OF DELTA AGENT 
INFECTION  

European Journal  of epidemiology Vol 1 n 4  Dec 1985  A.Ponzetto 
 

 B.Forzani P.Parravicini C.Hele M.Rizzetto HEPIDEMIOLOGY OF 
HEPATITIS DELTA VIRUS INFECTION 

 Hepato-Gastroenterology Vol 33 n 6 Dec 1986 D.Tapalaga B.Forzani 
C.Hele P.Parravicini A.Ponzetto  PREVALENCE OF THE HEPATITIS 
DELTA VIRUS IN RUMANIA  

 Cardiologia novembre 1986 Vol 31 Suppl al n° 11 Comunicazione n 253 
V.Gai  D.SappèM.Sicuro P.Carpano-Megloli P.Parravicini  LE ARITMIE IN 
UN GRUPPO DI ETILISTI CRONICI: STUDIO MEDIANTE ECG 
DINAMICO 

 Seminari in gastroenterologia 1987 Vol III 77-81 P.Parravicini IL 
CARCINOIDE GASTRICO 

 Convegno Italo-Americano sull’alcoolismo Trieste giugno 1987 V.Gai 
E.Picco P.Parravicini    WINE AND GASTRODUODENAL DISEASE – 
ENDOSCOPIC  STUDY 

 9a Conferenza Europea di Medicina Interna Bologna 1987  
     V.Gai E.Picco P.Parravicini PANCREATITE CRONICA 
     CALCIFICA IN UN GRUPPO DI ETILISTI CRONICI 

 Giornale Italiano di Ultrasonologia Vol 2 n 3 Sett 1991 Abstract  V.Durante 
R.Baldini P.Parravicini LA PUNTURA PERCUTANEA ECOGUIDATA 
NELLA DIAGNOSI DI UN ASCESSO TUBERCOLARE DEL LOBO 
CAUDATO EPATICO 



 1991 

 1995 

 1997 

 1997 

 1997 

 1997 

 1998 

 1999 

 2005 

 2008 

 2009 

 2017 

 Giornale Italiano di Ultrasonologia Vol 2 n 3 Sett 1991 Abstract V.Durante 
R.Baldini N.Andreola P.Parravicini  ECOGRAFIA OPERATIVA NEI 
PROCESSI ESPANSIVI DEL TORACE 

 Gazzetta Medica Italiana L.Trimarchi, R.Baldini, F.Caputo, C.Pansoni, 
P.Parravicini  AMEBIASI A LOCALIZZAZIONE EPATICA  Vol 154 
N°4 143-146 Agosto 1995 

 Giornale Italiano di Ultrasonologia dic 1997 R.Baldini P. Parravicini et al 
RISCONTRO OCCASIONALE DI UN CAVERNOMA PORTALE 
ASINTOMATICO 

 Cardiologia Dicembre 1997 Poster n 81 S.Bergerone G.Scrima P.Parravicini 
et al STUDIO MULTICENTRICO DELL’INFEZIONE DA 
HELICOBACTER PYLORI IN PAZIENTI CON INFARTO ACUTO DEL 
MIOCARDIO 

 Cardiologia Dicembre 1997 Poster n 82 S.Bergone G.Scrima P.Parravicini et 
al ANALISI DEI FATTORI DI RISCHIO IN PAZIENTI SOPRAVVISSUTI 
AD INFARTO ACUTO DEL MIOCARDIO, IMPORTANZA 
DELL’INFEZIONE DA HELICOBACTER PYLORI 

 Cardiologia 1997 Poster n 208 A.Ponzetto P.Parravicini R.Bigi et al STUDIO 
DELLA MOLECOLA DI ADESIONE ICAM 1 NEL SIERO DI PAZIENTI 
CON INFARTO ACUTO DEL MIOCARDIO 

 Vox Sanguinis 1998 P.Perseghin P.Parravicini et al ASYMPTOMATIC 
TIPE II MIXED CRYOGLOBULINEMIA WITH A VERY HIGH 
CRYOCRIT LEVEL SECONDARY TO HCV INFECTION 

 Panminerva Med.  R.Pellicano, P.Parravicini, R.Bigi et al PATIENTS 
WITH ACUTE MYOCARDIAL INFARCTOIN in NORTHERN ITALY 
ARE OFTEN INFECTED BY HELICOBACTER PYLORI. 1999;41:279-
82  

 Digestive and Liver Disease A.Scalori M.Pozzi V.Bellia G.Santamaria 
T.Bordoni A.Redaelli A.Avolio P.Parravicini et al INTEFERON – 
INDUCED DEPRESSION: PREVALENCEand MANAGEMENT 37 
(2005) 102 – 107   

 Antiviral therapy L.Roffi G.Colloredo P.Pioltelli G. Bellati M.Pozzi         
P. Parravicini et al PEGYLATED INTERFERON ALFA 2b PLUS 
RIBAVIRIN : AN EFFICACIUS AND WELL TOLERATED 
TREATMENT REGIMEN FOR PATIENTS WITH HAPATITIS C 
VIRUS RELATED  HISTOLOGICALLY PROVEN CIRRHOSIS. 13: 
663-673  2008   

 
 
 

   L.Roffi  V.Isella A.Scalori G.Santamaria V.Bellia P.Parravicini     
NEUROPSYCHIATRIC DISTURBANCES IN CHRONIC VIRAL LIVER 
DISEASE TREATED WITH INTERFERON:PREVALENCE AND 
MANAGEMENT  
 
 

         S.Salvatore M.Benedetti V.Sancassani P.Parravicini  
         AGGIORNAFADOI Caso Clinico  
         UN PAZIENTE FRAGILE> DAL SOSPETTO ONCOLOGICO ALLA DIAGNOSI DI….   

   
   



 2021                         Fabio Anastasio, Sarah Barbuto …………..and Pierpaolo Parravicini 
                                 EUROPEAN RESPIRATORY journal  
                                 Medium – term impact of COVID 19 on pulmonary function, functional  
                                  Capacity and quality of life  (early view)      
                                         

                                                               
                      
       
 

MADRELINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUA     

 
 

  INGLESE                 FRANCESE 
• Capacità di lettura   Ottimo                  Buono 

• Capacità di scrittura   Buono                  Elementare 
• Capacità di espressione orale   Ottimo                  Elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali con il prossimo,  pazienti e colleghi in primis.  
Spontanea attitudine al lavoro in team e alle collaborazioni interdipartimentali.  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Riconosciute capacità gestionali con attitudine ad amministrare oculatamente la leadership. 
Dal 2009 sino alla chiusura dello stesso membro del Comitato Etico Aziendale 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 DA PIÙ DI VENTI  ANNI ESPERIENZA IN CAMPO ULTRASONOGRAFICO CON PARTICOLARE 

RIGUARDO ALLE PROCEDURE INTERVENTISTICHE SIA DIAGNOSTICHE ( AGOASPIRATI E 

BIOPSIE) CHE TERAPEUTICHE ( ALCOOLIZZAZIONI E TERMOABLAZIONI) ESPERITE 

SOVENTE IN COLLABORAZIONE CON I COLLEGHI DELLA DIVISIONE DI CHIRURGIA 

GENERALE 
ESECUZIONE DI ESAMI ULTRASONOGRAFICI IN NUMERO VARIABILE DA 300-400 A 600-
700 / ANNO. 
Buona capacità nell’utilizzo del computer. 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ALLEGATI 

  

  IL SOTTOSCRITTO, PIERPAOLO PARRAVICINI, DICHIARA, SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ E 

CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PENALI PREVISTE DALL’ART. 76 DEL DPR 28/12/2000, CHE QUANTO 

SCRITTO NEL CURRICULUM CORRISPONDE ALLA VERITÀ. 

 
 
 
 
Sondrio li 26/04/2022 
 
“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03”. 


