
 

 

 

EMERGENZA CORONAVIRUS 

  PRONTO SOCCORSO 

 PSICOLOGICO 

PER I CITTADINI 
 

Ad ogni ondata del virus ci troviamo a fronteggiare situazioni di stress che 

riattivano traumi precedenti. 
 

 
 

Il pronto soccorso psicologico è un servizio gratuito, di supporto 

psicologico, rivolto primariamente alla popolazione colpita direttamente o 

indirettamente dalle problematiche Covid-correlate, quali timore dei 

contagi, ripercussioni a livello psicosomatico, gestione di aspetti emotivi, 

ansiosi e comportamentali. 
 

Il Pronto Soccorso psicologico risponde al  

n. 3356442920 
 

Il servizio, 

garantito dalle psicologhe e dagli psicologi  

dipendenti di ASST-Valtellina e Alto Lario, 

sarà attivo da lunedì a venerdì dalle ore14.00 alle ore 19.00, 

 il sabato, la domenica e i festivi dalle 9.00 alle 19.00. 

 

 


