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AMBULATORIO INFERMIERISTICO 

 

L'Ambulatorio Infermieristico contribuirà al potenziamento dell’offerta sociosanitaria territoriale, 

attraverso l’erogazione di prestazioni che rispondono a bisogni sanitari e sociosanitari che 

richiedono competenze infermieristiche di base e avanzate. 

 

L'Ambulatorio Infermieristico, infatti, risponde all’esigenza di: 

• Migliorare l’accessibilità e la fruibilità da parte dei Cittadini dei servizi sanitarie delle 

prestazioni di assistenza primaria; 

• Costruire un ponte tra i servizi ospedalieri e territoriali che concretizza la continuità delle 

cure; 

• Garantire la rilevazione e la valutazione dei bisogni di assistenza infermieristica della 

popolazione e le risposte appropriate, orientate al mantenimento e/o al recupero 

dell’autonomia residua del Cittadino; 

• Promuovere stili di vita salutari; 

• Promuovere attività di prevenzione e interventi di educazione sanitaria, volti a favorire nel 

Cittadino il processo di autocura, attraverso la partecipazione attiva da parte della persona e 

della sua famiglia. 

 

ATTIVITA’ PREVISTE 

• Rilevazione glicemia capillare; rilevazione e/o monitoraggio di uno o piu’ parametri vitali 

(pressione arteriosa, frequenza respiratoria, frequenza cardiaca, saturazione dell’ossigeno, 

valutazione del dolore); 

• Controllo delle urine mediante utilizzo di strisce reattive (ematura, glicosuria, ecc.); 

• Effettuazione urinocoltura da catetere estemporaneo e/o permanente; 

• Gestione e/o sostituzione del catetere vescicale; effettuazione di medicazioni e assistenza ai 

Pazienti con accessi vascolari; 

• Effettuazione di medicazioni e assistenza ai pazienti portatori di peg e/o sondino 

nasogastrico; 

• Somministrazione di terapia farmacologica estemporanea, su richiesta e prescrizione medica 

e con farmaco da parte dell’utente; 

• Effettuazione di medicazioni semplici e monitoraggio delle lesioni cutanee/ferite 

chirurgiche; 

• Interventi educativi volti all’autocura della persona con eventuale coinvolgimento del 

famigliare per l’aiuto all’assunzione della terapia e gestione assistenziale di base 

 

CONTATTI 

Sede dell’attività: Via Pradelli, 215, 23010 Berbenno di Valtellina (SO) - Piano Seminterrato della 

Casa di Comunità. 

Orari delle attività: il lunedì dalle ore 8.15 alle ore 13.00 e dalle ore 13.30 alle ore 15.15 

Servizio su prenotazione. 

Per prenotazioni: tel 0342 555823, mail ifec.be@asst-val.it 

http://www.asst-val.it/
mailto:ifec.be@asst-val.it
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PUNTO UNICO DI ACCESSO – PUA 

 

E’ un servizio prioritariamente rivolto alle persone dell’area della fragilità e con disagio derivato da 

problemi di salute e da difficoltà sociali, atto a facilitare un accesso unificato alle prestazioni 

sanitarie, sociosanitarie e sociali. 

 

Il PUA costruisce percorsi sui bisogni della persona, mira a migliorare le modalità di presa in carico 

unitaria   della   stessa    e    ad    eliminare    o    semplificare    i    numerosi    passaggi    che 

la persona assistita ed i suoi familiari devono adempiere per l’accesso e la fruizione dei servizi. 

 

ATTIVITA’ PREVISTE 

• Colloqui con l'assistente sociale e/o l'infermiere difamiglia per definire una prima analisi del 

bisogno del cittadino; 

• Individuazione della necessità di sole informazioni, oppure rilevazione di: 

1. bisogno semplice: il Cittadino viene accompagnato nell’attivazione 

del servizio necessario a rispondere al bisogno emerso (es. ADI, SAD). 

2. bisogno complesso: ilCittadino viene rimandato ad una ulteriore fase divalutazione multidime 

nsionale, che può coinvolgere, oltre agli operatori del PUA,attori diversi, da individuare in 

base ai bisogni manifestati all’accesso al 

PUA: specialisti (es. neurologo, geriatra, palliativista, ecc.), psicologi, MMG, operatorisocial 

i dei Comuni/Uffici di Piano. 

 

CONTATTI 

Sede dell’attività: Via Pradelli, 215, 23010 Berbenno di Valtellina (SO) - Piano Seminterrato della 

Casa di Comunità. 

Orari delle attività: il giovedì dalle ore 8.30 alle ore 12.30 

Accesso libero. 

Per informazioni: 

0342 555823 

http://www.asst-val.it/

