
VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE 2024-2025 

La vaccinazione antinfluenzale stagionale è la forma più efficace di prevenzione dell’influenza, 
patologia di elevato impatto sulla salute delle persone ed in particolare dei soggetti più fragili per 
età o per presenza di patologie croniche di base.  
I principali obiettivi della vaccinazione contro l’influenza sono: 

▪ riduzione del rischio individuale di malattia; 
▪ riduzione del rischio di trasmissione a soggetti ad alto rischio di complicanze o 

ospedalizzazione; 
▪ riduzione dei costi sociali connessi con morbosità e mortalità. 

 
CALENDARIO DELL’OFFERTA VACCINALE PER I TARGET PRIORITARI  
Dal 1° ottobre è possibile prenotarsi sulla piattaforma Prenota Salute Online Regione Lombardia, per 
effettuare le vaccinazioni dal:  
▪ 14 ottobre nelle farmacie del territorio aderenti alla campagna vaccinale; 
▪ 21 ottobre nei centri vaccinali della ASST Valtellina e Alto Lario, per le categorie a cui la 

vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente. 
Nel corso del mese di ottobre inoltre è reso disponibile il vaccino presso le RSA, RSD e UDO 
Sociosanitarie per gli ospiti e gli operatori sanitari. 
In una prima fase, fino al 4 novembre, la campagna antiinfluenzale è riservata ai cittadini 
appartenenti a queste categorie:  
• Persone ad alto rischio di complicanze o ricoveri correlati all'influenza: persone di età pari o 

superiore a 60 anni, donne che all’inizio della stagione epidemica si trovano in qualsiasi trimestre 
della gravidanza e nel periodo “postpartum”, persone dai 7 anni ai 60 anni di età affette da 
patologie che aumentano il rischio di complicanze da influenza (malattie croniche a carico 
dell'apparato respiratorio - inclusa l’asma grave, la displasia broncopolmonare, la fibrosi cistica e 
la broncopatia cronico ostruttiva-BPCO -, malattie dell’apparato cardio-circolatorio, comprese le 
cardiopatie congenite e acquisite, diabete mellito e altre malattie metaboliche - inclusi gli obesi 
con indice di massa corporea BMI >30 -, insufficienza renale/surrenale cronica, malattie degli 
organi emopoietici ed emoglobinopatie, tumori e in corso di trattamento 
chemioterapico, malattie congenite o acquisite che comportino carente produzione di anticorpi, 
immunosoppressione indotta da farmaci o da HIV, malattie infiammatorie croniche e sindromi 
da malassorbimento intestinali, patologie per le quali sono programmati importanti interventi 
chirurgici, patologie associate a un aumentato rischio di aspirazione delle secrezioni 
respiratorie, epatopatie croniche. 

• Bambini sani nella fascia di età 6 mesi - 6 anni compresi. 
• Bambini e adolescenti in trattamento a lungo termine con acido acetilsalicilico, a rischio di 

Sindrome di Reye in caso di infezione influenzale. 
• Persone di qualunque età ricoverate presso strutture per lungodegenti. 
• Familiari e contatti (adulti e bambini) di persone ad alto rischio di 

complicanze (indipendentemente dal fatto che la persona a rischio sia stata o meno vaccinata). 
• Persone addette a servizi pubblici di primario interesse collettivo: medici e personale 

sanitario/socio sanitario di assistenza in strutture che, attraverso le loro attività, sono in grado di 
trasmettere l'influenza a chi è ad alto rischio di complicanze influenzali, Forze di polizia, Vigili del 
fuoco. 

• Personale che, per motivi di lavoro, è a contatto con animali che potrebbero costituire fonte di 
infezione da virus influenzali non umani: allevatori, addetti all’attività di allevamento, addetti al 
trasporto di animali vivi, macellatori e vaccinatori, veterinari pubblici e libero-professionisti. 

https://prenotasalute.regione.lombardia.it/prenotaonline/


• Donatori di sangue. 
 

Le donne in gravidanza (qualunque epoca) e nel puerperio (fino a 6 settimane dal parto) possono 
accedere alla vaccinazione antinfluenzale senza prenotazione, anche se per motivi organizzativi è 
comunque preferibile la prenotazione online sul portale di Regione Lombardia. 
 
 
OFFERTA UNIVERSALE RIVOLTA A TUTTI I CITTADINI DAI 6 MESI DI VITA 
Dal 4 novembre: si apre l’offerta universale della vaccinazione a tutta la popolazione 
indipendentemente dall’appartenenza ad una fascia di rischio. I cittadini potranno rivolgersi al 
proprio medico, se lo stesso avrà ancora a disposizione dosi vaccinali o in alternativa alle farmacie e 
centri vaccinali ASST sempre tramite prenotazione sulla piattaforma Prenota Salute Online Regione 
Lombardia. 
 
 
SOMMINISTRAZIONE CON ALTRI VACCINI 
Contestualmente all’offerta della vaccinazione antinfluenzale, per i soggetti a rischio quali: gli over 
60, i pazienti cronici, gli operatori sanitari e addetti all’assistenza, donne in gravidanza, ospiti in 
strutture per lungodegenti, familiari, conviventi e caregiver di persone con gravi fragilità, è possibile 
ricevere il richiamo con il vaccino anti Covid - aggiornato alla nuova variante circolante JN1; ai 
cittadini idonei per età o per condizione di rischio è inoltre offerta dagli operatori sanitari la 
possibilità di vaccinarsi con le vaccinazioni anti-pneumococco e anti-herpes zoster.  
I vaccini iniettivi antinfluenzali possono essere co-somministrati nella stessa seduta, o a qualunque 
distanza temporale, con tutti gli altri vaccini (Covid-19, pneumococco, Zoster, DTP - difterite, tetano, 
pertosse - per le gravide). 
Fa eccezione il vaccino vivo attenuato pediatrico (spray nasale), somministrabile ai bambini dai 2 ai 
14 anni, per il quale in caso di altra vaccinazione con vaccino vivo attenuato (ad esempio il vaccino 
contro morbillo-parotite-rosolia e varicella) si raccomanda di cosomministrare nella stessa seduta 
oppure attendere almeno 28 giorni tra le due vaccinazioni. 
 
 
VAX DAYS 
I Vax Days sono giornate di accesso straordinario alla vaccinazione antiinfluenzale programmate nel 
weekend e nel corso delle quali possono esser proposte anche altre vaccinazioni come quella anti 
SARS-CoV2, anti-pneumococco e anti-herpes zoster.  
Per l’accesso è richiesta sempre la prenotazione attraverso il portale di Regione Lombardia, 
all’interno del quale sono riportati, e periodicamente aggiornati, i criteri di priorità di accesso alla 
campagna.  
Le agende per le aperture straordinarie dei giorni 5 e 6 ottobre saranno visibili sul portale regionale 
per le prenotazioni a partire dal giorno 01 ottobre.  
Per le date successive le agende apriranno 14 giorni prima dei singoli eventi. 
 
Di seguito il calendario completo delle iniziative straordinarie previste per la campagna 
antiinfluenzale 2024-25  
 
 
 

https://prenotasalute.regione.lombardia.it/prenotaonline/
https://prenotasalute.regione.lombardia.it/prenotaonline/


Dove Giorni Orari 

AMBULATORIO VACCINAZIONI MORBEGNO 
Via Martinelli n° 13,  
23017 Morbegno 

Sabato  
5 Ottobre 

Dalle ore 9:00 alle ore 13.00 

AMBULATORIO VACCINAZIONI SONDRIO   
C/O CONDOMINIO 3 Stelle, Via Stelvio n° 32/A 
23100 Sondrio 

Domenica  
6 Ottobre 

Dalle ore 9:00 alle ore 13.00 

 

Per ulteriori informazioni e per un supporto alle prenotazioni sarà attivo il 
 numero verde regionale 800 894 545  

da lunedì a venerdì dalle 8:00 alle 19:00. 
 


