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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Cappelletti Catryn Beatrice 

Indirizzo  Via Brennero 12 - 23100 Sondrio (SO) – Italia 

Telefono 

e-mail 

 346 4970580 

catryn.cappelletti@asst-val.it 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  23 Gennaio 1973 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

         •dal 31.10.2019 ad oggi 
 
 

•dal 01.11.2009 al 31.10.2019 

 Dirigente Farmacista con incarico di Responsabile della Unità Organizzativa 
Semplice “Farmacia Area Centro Ovest” presso l’Azienda Socio Sanitaria della 
Valtellina e dell’Alto Lario 
 
Farmacista Dirigente a tempo indeterminato presso il Servizio di Farmacia 
dell’Azienda Socio Sanitaria della Valtellina e dell’Alto Lario 
 

• dal 01.09.2009 al 31.10.2009  Volontariato in qualità di Farmacista Ospedaliero presso il Servizio di 
Farmacia dell’Azienda Ospedaliera della Valtellina e della Valchiavenna 
 

• dal 01.09.2007 al 31.08.2009  Incarico biennale (rinnovo annuale) di natura professionale Area Dirigenza 
Sanitaria presso il Servizio di Farmacia dell’Azienda Ospedaliera della 
Valtellina e della Valchiavenna 
 

• da Aprile 2006 ad Agosto 2007  Informatore Scientifico del farmaco presso ditta Pfizer Italia S.r.l. 
 

• da Aprile 2004 ad Aprile 2006  Informatore Scientifico del farmaco presso ditta Chiesi Farmaceutici S.p.A. 
 

• da Gennaio 2001 ad Aprile 2004  Laboratorio Qualità presso ditta Gambro di Mondadizza – Sondalo (SO) con 
qualifica di Quality Assistant. Principali mansioni, stesura delle procedure di 
laboratorio e delle specifiche del prodotto finito e dei materiali, esecuzione 
delle convalide delle metodiche analitiche e della stesura dei relativi protocolli 
e coordinamento degli studi di stabilità secondo ICH. 
 

• da Ottobre 1998 a Gennaio 2001  Farmacista Collaboratore presso Farmacia Dr. Davolio di Sondalo (SO) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

•  
 

Specializzazione in Farmacologia presso l’Università degli Studi di Milano 
nell’anno 2002 

•  Abilitazione all’esercizio della Professione di Farmacista presso l’Università degli 
Studi di Milano nell’anno 1998 

•  Laurea in Farmacia presso l’Università degli Studi di Milano il 20 Marzo 1998 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza“Il farmacista come 
counselor” - Sondrio, 05 settembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “L’importanza della 
corretta preparazione alla colonscopia: un approccio innovativo alla persona” - 
Sondrio, 30 dicembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Le interazioni 
farmaco-cibo. Un rischio sottostimato” - Sondrio, 27 dicembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il decretonr.81/2008 corso e-
learning per dirigenti” – Sondrio31 dicembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento in sede “Progetto Chirurgia 
Sicura 2.0: incontri di approfondimento” - Sondrio, 27 novembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Comunicazione 
efficace e comunicazione interpersonale” - Sondrio, 27 settembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Il farmacista come 
counselor” - Roma, 05 settembre 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Farmacisti, vaccini 
e strategie vaccinali” - Roma, 22 agosto 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La nuova posta elettronica 
aziendale e la piattaforma office 365” - Sondrio, 06 giugno 2019 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “embolia polmonare, trombosi 
venosa profonda e superficiale: stato dell’arte e percorsi diagnostico terapeutici” 
- Sondrio, 25 ottobre 2018 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La prevenzione e la 
repressione della corruzione e dell’illegalità nelle P.A.” - Sondrio, 22 novembre 
2018 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Update in tema di 
asma e BPCO” - Milano, 28 ottobre 2018 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “L’ABC della 
farmacovigilanza” - Milano, 18 luglio 2018 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Vigifarmaco, la 
nuova piattaforma per la segnalazione online” - Milano, 18 luglio 2018 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “HTA Dispositivi Medici – 
Lecco e Valtellina” - Lecco, 20 novembre 2017 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Progetto KEL (Key Evidence 
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Leaders) – Convegno regionale in materia di HTA” - Milano, 21 settembre 2017 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “UFA 2017 dai requisiti 
strutturali all’allestimento sicuro del farmaco oncologico” – Milano, 26-27 
maggio 2017 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Protocolli di oncologia, 
radioterapia combinata ed oncoematologia nell’ASST della Valtellina e dell’Alto 
Lario (libro blu)” - Menaggio, 14 maggio 2016 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La gestione delle malattie 
infiammatorie croniche intestinali in Regione Lombardia” - Milano, 17 novembre 
2016 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Dolore e febbre in 
età pediatrica: raccomandazioni per una corretta gestione” - Gallarate, 12 agosto 
2016 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Supportive care- 
educational Resource” - Torino, 31 agosto 2016 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il decreto legislativo n.81/08 
– La formazione specifica per le Professioni Sanitarie Dirigenza – Rischio alto” - 
Sondrio, 13 giugno 2016 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Il Farmacista 
clinico nella gestione dell’acne:riconoscimento clinico, trattamento 
farmacologico e counselling” - Gallarate, 03 marzo 2016 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Diabete di tipo 1 in 
pediatria: trattamento, valutazione della terapia, efficacia dei vari tipi di 
insulina” - Gallarate, 13 agosto 2015 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il risk managment e la norma 
ISO31000” - Sondrio, 28 maggio 2015 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La Linea Guida UNI EN 
ISO19011 per la conduzione degli audit” - Sondrio, 15 maggio 2015 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Approccio al 
paziente secondo clinical pharmacy” - Gallarate, 06 maggio 2015 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Clinical risk 
managment – errori ed incidenti nella cura delle patologie asmatiche” - Napoli, 
11 dicembre 2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Ebola: 
caratteristiche e peculiarità dell’attuale epidemia in Africa Occidentale. 
Formazione per i professionisti della salute” - Gallarate, 17 novembre 2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Strategie integrate per ridurre 
la mortalità ospedaliera associata alla sespi grave” - Sondrio, 14 novembre 2014  
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Oncoclub: our choices in the 
oncology practice: who, what, when, where, why: un anno dopo” - Colico, 20 
settembre 2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Il farmacista e la 
presa in carico del paziente con malattia venosa cronica ed emorroidi” - Genova, 
06 agosto 2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Il farmacista e la 
consulenza dermatologica nelle patologie fungine delle unghie” - Genova, 24 
giugno 2014  
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 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Prodotti salutistici 
in ambito metabolico e cardiovascolare: aspetti normativi e farmacologici”  - 
Gallarate, 4 marzo 2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Allergie alimentari: 
come riconoscerle e gestirle” - Gallarate, 09 febbraio 2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Registro dei 
farmaci innovativi: da obbligo a strumento di promozione dell’appropriatezza 
attraverso l’uso creativo- strumento di lavoro con il clinico” - Milano 30 gennaio 
2014 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il Decreto n. 81/2008 – la 
formazione generale sulla salute e sicurezza sul lavoro - tenutosi a Sondrio il 01 
ottobre 2012 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Registro dei 
farmaci innovativi: da obbligo a strumento di promozione dell’appropriatezza 
attraverso l’uso creativo – concetti di base e criticità - Milano 28 dicembre 2012 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Quindici anni di Oncologia a 
Sondrio“ – tenutosi Sondrio 14 settembre 2012 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “I gas medicali e relativi 
impianti di stoccaggio e distribuzione: conoscere per garantire la sicurezza dei 
pazienti e degli operatori”  - tenutosi a Sondrio il 27 e il 28 marzo 2012 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Farmaci generici”  - tenutosi 
a Sondrio il 25 gennaio 2012 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Prevenzione e 
gestione del sovrappeso e dell’obesità infantile: importanza di una corretta 
educazione nutrizionale e di un o stile di vita attivo”  - Gallarate 1 gennaio 2012 
Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “La farmacia dei 
servizi nel trattamento delle patologie socialmente rilevanti” - Gallarate 1 gennaio 
2012  

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Sulle ali del 
sollievo: nuovi scenari terapeutici e gestionali del paziente con break through 
cancer pain” – Firenze 5 novembre 2011 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Farmaci oncologici 
innovativi: farmacologia, tossicologia” – Milano 20 ottobre 2011 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La sicurezza in 
chemioterapia” – tenutosi a Milano il 3 novembre ed il 21 novembre 2011 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “La classificazione 
dei prodotti venduti in Farmacia” - Gallarate 27 maggio 2011 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Nuovi modelli 
organizzativi: gestione delle scorte in farmacia e il processo di 
approvvigionamento” - Gallarate 18 maggio 2011

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Farmaci a brevetto 
scaduto: tra economia sanitaria e appropriatezza terapeutica” - Milano dal 26 
gennaio 2011

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Nutrizione parenterale: dalla 
teoria alla pratica” – tenutosi a Sondrio il 31 marzo 2011 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il sistema bibliotecario 
biomedico lombardo: incontro per medici e personale sanitario” – tenutosi a 
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Sondrio il 07 ottobre 2011 
 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Contenuti tecnico 

professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
specializzazione ed attività ultraspecialistica” - Gallarate 04 maggio 2011

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il risk managment e la 
gestione del rischio in sanità” – tenutosi a Sondrio 30 novembre 2010

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il risk managment e la 
gestione del rischio in sanità” – tenutosi a Sondrio 26 novembre 2010

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “La qualità 
dell’assistenza farmaceutica: sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico” 
- Gallarate 18 novembre 2010 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La responsabilità civile, 
penale e patrimoniale delle professioni sanitarie che operano nella pubblica 
amministrazione” – tenutosi a Sondrio  04 novembre 2010 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Farmaci e doping: 
normativa ed effetti collaterali legato all’abuso” - Gallarate 14 luglio 2010 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Le droghe: abuso e 
implicazioni sociali” - Gallarate 14 luglio 2010 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Nuove prospettive 
terapeutiche per il trattamento del tabagismo” - Gallarate 29 giugno 2010 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Target terapie:diagnosi e 
terapia, dispensazione e responsabilità” - Bergamo 29 gennaio 2010 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Influenza A 
(H1N1): formazione e consigli a supporto del farmacista” – Gallarate 17 ottobre 
2009 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza ““Il farmacista e la 
farmacovigilanza: aspetti sanitari, deontologici e sociali dell’attività di 
sorveglianza” – anno 2009 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Dispositivi medici 
diagnostici in vitro e biocidi” - anno 2009 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Consensus conference in tema 
di TEV” tenutosi a Desenzano il 06 giugno 2009 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Terapia inalatoria. 
Certezze antiche e novità ad alta tecnologia” – anno 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Health Technology 
Assessment: strumenti per il farmacista ospedaliero” organizzato da Economia 
Sanitaria srl - anno 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Il dolore nel paziente 
oncologico” tenutosi a Mantello (SO) il 21 e il 22 Novembre 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Malattie infettive – 
Aggiornamenti sul trattamento dell’endocardite” organizzato da SIFO tenutosi - 
anno 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Corso sulle biotecnologie” 
tenutosi a Milano il 22 ottobre 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Le procedure di acquisto alla 
luce del Decreto Legislativo 163/06” tenutosi a Sondrio il 07 e 08 ottobre 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione a distanza “Alimentazione, 
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nutrizione e interazione con i farmaci” organizzato da Imagine srl – anno 2008 
 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Erogazione delle terapie 

farmacologiche sul territorio in Regione Lombardia: centralità del paziente ed 
uso razionale delle risorse nei percorsi e nelle scelte organizzative delle ASL in 
condivisione con le AO” tenutosi a Milano il 12 giugno 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La farmacia del dolore” 
tenutosi a Milano il 19 marzo 2008 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “Traumatologia minore” 
organizzato da Meditor Italia - anno 2007 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La fidelizzazione del cliente in 
farmacia” organizzato da Over Media Consult srl tenutosi a Sondrio il 30 ottobre 
2007 

 Attestato di partecipazione al Corso di formazione “La farmacia nella società 
multietnica” organizzato dalla Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di 
Pavia tenutosi a Sondrio il 28 ottobre 2007 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
  

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LNGUE  Inglese, Francese 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
  

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 
 

Spiccata attitudine nelle relazioni interpersonali maturata in diversi anni di 
attività professionale e sportiva 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
  

Coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa. 

 

Buona esperienza nella gestione di persone e progetti maturata sia nell’ambito 
professionale sia in quello sportivo 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
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Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 

Buona esperienza con strumentazioni di laboratorio di analisi 
Utilizzo dei comuni programmi informatici (pacchetto Office), Internet, 
Posta Elettronica, Banche Dati 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000 le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli Atti e l’uso di Atti falsi sono puniti ai sensi del 
Codice Penale e delle Leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 136/03. 

 
Sondrio, 26 Settembre 2022 

in fede 
 


