
SECONDA GIORNATA NAZIONALE  
PER LA SICUREZZA DELLE CURE  

E DELLA PERSONA ASSISTITA 

Aiutaci a curarti in sicurezza, proteggi te stesso, proteggi 
la tua famiglia e proteggi chi 

si prende cura di te 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) della Valtellina e dell’Alto Lario 
Via Stelvio, 25 – 23100 Sondrio – Tel: 0342521111 – fax. 0342521024 – Cod. fisc. e P.IVA 00988090148 

www.asst-val.it -     @asstValtLario  

00 – Inf QR 03   Rev. 00    Data aggiornamento 27/08/2020 

Per noi, identificarti è importante! 

Porta la carta d’identità e la tessera sanitaria 

Indossa sempre il braccialetto identificativo 

Fornisci informazioni accurate sulla tua salute  
e storia medica. Collaborazione, comunicazione e fiducia 
nel personale sanitario sono elementi fondamentali per 

una cura più sicura. 

Per saperne di più:  
Istituto Superiore di Sanità: https://www.iss.it/ 
Ministero della Salute: http://www.salute.gov.it/portale/home.html 
Regione Lombardia: https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/ 
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Occhio alla terapia farmacologica! 

Rispetta le norme comportamentali e precauzionali 
raccomandate per la prevenzione dell’infezione  

da COVID-19 

La sicurezza è nelle nostre mani! 

Lavati le mani prima e dopo essere 
venuto a contatto con un paziente o 

un oggetto 

In sostituzione all’acqua e 
sapone, puoi igienizzare le mani 

con gel idroalcolico 

Indossa sempre la mascherina: proteggi gli altri ed 
i tuoi cari  

In aggiunta al lavaggio delle mani puoi 
indossare anche i guanti monouso 

Porta sempre con te la 
lista dei medicinali  

Stila un elenco delle tue allergie 
(a farmaci, cibo, metalli, animali, tessuti o altro) 

Se hai dei dubbi, non hai capito qualcosa o hai  
difficoltà  con la terapia informa gli operatori sanitari 

e ti aiuteranno! 

Leggi sempre  
il foglietto illustrativo  

del medicinale 

Mantieni il distanziamento di 
almeno 1 metro 


