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RINNOVO DELLA CONVENZIONE TRA L’ASSOCIAZIONE IL CUMBALL - ONLUS E
L’ASST VALTELLINA E ALTO LARIO (DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E
DIPENDENZE) PER LA CONTINUAZIONE DEL PROGETTO “ARTE CURA NATURA?”

TRA

’Azienda Socio Sanitaria della Valtellina e dell’Alto Lario, di seguito denominata ASST, Via
Stelvio n. 25, Codice Fiscale e Partita L.V.A. n. 00988090148, rappresentata dal Direttore
Amministrativo, dott. Carlo Maria Iacomino, in esecuzione della deliberazione n. 228 del 28 aprile
2016;

E

P’Associazione Il Cumball Onlus, di seguito denominata Associazione, con sede a Tremezzina
localita Ossuccio (CO) Via degli Ulivi n.4, Partita IVA n.93007200137, iscritta nella Sezione
Provinciale del Registro di Volontariato al n.° CO 13, sezione A (sociale) e rappresentata dalla
sig.ra Emma Rossi, nella sua qualita di Presidente;

PREMESSO CHE

gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze della ASST — Servizio Psichiatrico

Territoriale del Medio-Alto Lario, insieme con Il Cumball onlus, associazione dei familiari di utenti

affetti da gravi patologie psichiatriche, collaborano da anni per:

- promuovere € sostenere attivita di auto-mutuo aiuto tra i familiari dei pazienti psichici;

- promuovere attivita formative a favore dei familiari e della popolazione al fine di rimuovere lo
stigma correlato alla malattia mentale;

- organizzare attivitd riabilitative e lavorative per gli stessi pazienti e incentivare 1’autonomia
attraverso I’inserimento degli utenti in appartamenti protetti.

DATO ATTO CHE

Il Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze dell’ASST e I’Associazione Cumball hanno
manifestato I’intenzione di proseguire la collaborazione per consentire la continuita del Progetto
denominato “ARTE CURA NATURA”, di seguito descritto, su tempi medio-lunghi con la finalita
di potere garantire al servizio territoriale psichiatrico del Medio-Alto Lario una offerta riabilitativa
in forma stabile.

L’Associazione Cumball mette a disposizione consulenti di arte-terapia e giardinieri dotati di
competenze specifiche per intraprendere le attivita.
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SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE
ART. 1 OGGETTO

L’ Associazione si impegna a realizzare in collaborazione con il Servizio Psichiatrico Territoriale

del Medio-Alto Lario il progetto ARTE CURA NATURA comprendente I’attivazione di due

attivita riabilitative:

- atelier di arte terapia e laboratorio artistico-artigianale di manufatti eseguiti con la tecnica del
mosaico;

- laboratorio di ortoterapia.

ART. 2 BENEFICIARI DEL PROGETTO

Il progetto ¢ rivolto agli utenti giovani (18-28 anni) afferenti al Servizio Psichiatrico Territoriale del
Medio-Alto Lario, affetti da gravi patologie psichiatriche: schizofrenia ed altri disturbi psicotici,
disturbi affettivi, disturbi del comportamento alimentare, disturbi gravi di personalita.

ART. 3 ATTIVITA’

L’attivita riabilitativa oggetto della collaborazione si porra sempre in rapporto con quella del
personale sanitario e sociale dell’ASST Valtellina e Alto Lario.

L’arteterapia ed i laboratori creativi svolgono nell’ambito della riabilitazione psichiatrica un ruolo
fondamentale in quanto hanno una funzione compensativa e riparatrice.

La creazione artistica aiuta la persona a ricostruire la propria storia e produce un cambiamento
positivo nello sviluppo relazionale, emotivo e nel funzionamento complessivo.

L’atelier di arteterapia ¢ integrata da un laboratorio formativo, finalizzato alla acquisizione di
competenze artigianali nella realizzazione di mosaici artistici, propedeutico ad un inserimento
lavorativo, avvalendoci della consulenza di una arte terapista. Verra avviato un progetto di
collaborazione e scambio culturale con 1’Accademia di Belle Arti “A.Galli” in Como, con
I’ Accademia di Belle Arti di Brera in Milano, con il Centro Artiterapie in Lecco e 1’organizzazione
di eventi condivisi con gli Enti locali, gli Istituti Scolastici del territorio e soggetti privati.

L’attivita di ortoterapia consiste nell’attivazione di un orto biologico e di una rete di raccolta delle
olive negli oliveti presenti caratteristicamente nel territorio del Medio-Lario, finalizzata alla
maturazione psicologica degli utenti ed all’acquisizione di competenze specifiche, spendibili in
ambito lavorativo, avvalendoci della consulenza di un giardiniere. Verra avviato un progetto di
collaborazione con la Comunita Montana, con ’Ente Riserva Naturale regionale Lago di Piano, con
la Fondazione Minoprio, con la Coop. La Vigna, con I’Ente Villa Carlotta, con gli Istituti Scolastici,
gli Enti Locali e soggetti privati nel territorio.

Altri obiettivi specifici, per entrambe le attivita, consistono nella visibilita e inclusione sociale degli
utenti, nel contribuire alla lotta allo stigma correlato alla malattia mentale, nell’integrazione delle
persone malate nel tessuto sociale di appartenenza come soggetti attivi.
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ART.4 SPAZI

L’ASST Valtellina e Alto Lario per la realizzazione del progetto e delle attivita di Atelier di arte
terapia pone a disposizione dell’ Associazione appositi spazi ubicati presso il Servizio Psichiatrico
Territoriale di Ossuccio e, per Iattivita di orto terapia spazi verdi esterni nelle pertinenze del
Servizio Psichiatrico Territoriale in Ossuccio.

Le suddette attivita riabilitative si potranno svolgere anche presso la sede del Centro Diurno in
Dongo.

ART. S IDENTIFICAZIONE OPERATORI VOLONTARI

L’ASST rilascia apposito tesserino di riconoscimento, da render visibile durante 1’attivita svolta, a
tutti i volontari della Associazione e comunica I’elenco degli stessi alla Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero.

ART.6 ESPLETAMENTO DELL’ATTIVITA’

L’ASST consentira ai volontari dell’Associazione I’accesso ai locali in cui si svolge I'attivita
sanitaria con le modalita da concordare previa autorizzazione della Direzione Medica di Presidio.

ART. 7 GARANZIE ASSICURATIVE

L’Associazione, al fine dello svolgimento della attivita oggetto di convenzione, € tenuta a munirsi
della copertura assicurativa RCT/O. Per quanto concerne I’assicurazione contro gli infortuni e le
malattie connesse allo svolgimento della loro attivita 1’ Associazione esonera I’ASST da qualsiasi
responsabilita.

ART.8 PRIVACY

Nell’esecuzione del presente atto, I’ Associazione potra prendere conoscenza di dati personali gestiti
e custoditi dalla controparte quale titolare degli stessi, pertanto la parte che riceve i suddetti dati si
impegna a gestirli e custodirli in ottemperanza al D.Lgs 196/03 (Codice Privacy) e ss.mm.ii. e al
Regolamento europeo in materia di protezione dei dati personali n. 679/2016 e ad adottare adeguate
misure di sicurezza.

La sottoscrizione della presente convenzione comporta 1’assunzione della nomina di responsabile
del trattamento dei dati.

ART. 7 SALUTE E SICUREZZA

L’Azienda ¢ tenuta a fornire all’Associazione dettagliate informazioni sui rischi specifici esistenti
negli ambienti in cui € chiamato ad operare e sulle misure di prevenzione ed emergenza adottate in
relazione alla propria attivita. E’ altresi tenuta ad adottare le misure utili ad eliminare o,0ve ¢id non
sia possibile, ridurre al minimo i rischi da interferenze tra la prestazione dell’ Associazione ¢ le altre
attivita che si svolgono nell’ambito dell’ ASST medesima (D.Lgs. 81/2008 art. 3, comma 12-bis).
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ART. 8 DURATA DELLA CONVENZIONE

La presente convenzione ¢ riferita al periodo giugno 2018/ agosto 2020. Qualora in corso di vigenza
si rendesse necessario procedere alla revisione di specifiche condizioni operative, si procedera alla
stipula di una nuova convenzione o alla sua revisione. Eventuali problemi che dovessero insorgere
potranno essere risolti con una composizione bonaria tra le parti.

ART. 9 CODICE DI COMPORTAMENTO

L’Associazione si impegna ad operare in piena conformita ai principi contenuti nel Codice di
Comportamento adottato dall’Azienda la cui versione aggiornata & disponibile e scaricabile dal sito
aziendale www.asst-val.it — Albo online.

Azienda Socio Sanitaria Territoriale della
Valtellina e dell’Alto Lario
Il Direttore Amministrativo Sig.ra Emma Rossi
dott. Carlo Maria lacomino

Il presidente Ass Il Cumball Onlus
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