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CURRICULUM VITAE CRISTIANO ZANESI

INFORMAZIONI 
PERSONALI CRISTIANO ZANESI

cristiano.zanesi@asst-val.it
Luogo di nascita: SONDRIO
Sesso: M | Data di nascita: 07/07/1971

ESPERIENZE 
PROFESSIONALI
Dal 16/03/2010, in corso INGEGNERE

A.S.S.T. VALTELLINA E ALTO LARIO
DIRIGENTE S.C. TECNICO PATRIMONIALE

Dal 21/12/2000 al 15/03/2010 INGEGNERE
COMUNE DI SONDRIO
FUNZIONARIO TECNICO

Dal 01/10/1998 al 20/12/2000 INGEGNERE
-
LIBERO PROFESSIONISTA

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE

Dal 1991 al 1997 CORSO  DI  LAUREA  MAGISTRALE/LAUREA  VECCHIO
ORDINAMENTO
LAUREA IN INGEGNERIA EDILE
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PAVIA

CAPACITA' E
COMPETENZE

PERSONALI
Conoscenze linguistiche

Lingua madre ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

INGLESE A2 Base A2 Base A1 Base
FRANCESE A2 Base A2 Base A1 Base

Competenze informatiche ARGOMENTO NOTE

FOGLI ELETTRONICI  
NAVIGAZIONE E COMUNICAZIONI 
IN RETE

 

ALTRO PROGRAMMI DI DISEGNO 
GRAFICO, CONTABILITA', 
CALCOLO STRUTTURALE

Capacità e competenze 
comunicative/relazionali

CAPACITA' DI RELAZIONARSI CON I COLLEGHI DI LAVORO , CON GLI
UTENTI ESTERNI OVVERO CON LE FIGURE APICALI DELL'AZIENDA O
DI ALTRI ENTI E SOCIETA'.
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Capacità e competenze 
organizzative e gestionali

-  CAPACITA'  DI  LAVORARE  IN  GRUPPO  GESTENDO  LE  RISORSE
UMANE  ED  ECONOMICHE  A  DISPOSIZIONE  E  CREANDO  I
PRESUPPOSTI  PER  PORTARE  A  TERMINE  I  COMPITI  ASSEGNATI  NEI
TEMPI PREVISTI  (PROJECT MANAGER).
-  CAPACITA'  DI  LAVORARE  IN  AUTONOMIA  PER  LA  DEFINIZIONE
DELLE  NECESSITA'  DELL'ENTE  OVVERO  PER  TROVARE  TRA  DIVERSE
SOLUZIONI PERCORRIBILI QUELLA OTTIMALE.
-  ATTITUDINE  ALLA  SINTESI  ED  ALLA  SCOMPOSIZIONE  DELLE
PROBLEMATICHE  COMPLESSE  IN  FASI  SENZA  TUTTAVIA
TRASCURARNE L'ASPETTO GENERALE.

Capacità e competenze tecniche - OTTIMA CONOSCENZA DELLA NORMATIVA IN MATERIA DI LAVORI E 
DELLA GIURISPRUDENZA IN MATERIA;
- GESTIONE DELLE PROCEDURE DI PROGETTAZIONE, AFFIDAMENTO, 
ESECUZIONE E COLLAUDO DELLE OPERE PUBBLICHE IN QUALITÀ DI 
PROGETTISTA, COORDINATORE IN MATERIA DI SICUREZZA, RUP/
COMMITTENTE/RESPONSABILE DEI LAVORI, DIRETTORE LAVORI.
- BUONA CONOSCENZA DELLE NORME IN MATERIA DI SICUREZZA 
CANTIERI ED IN GENERALE DELLE NORMA IN MATERIA DI SICUREZZA 
SUL LAVORO.
- BUONA CONOSCENZA DELLE PRINCIPALI NORME TECNICHE

Patente A, B

Allegati cv: - Formazione Continua

- Proposte esoneri ed esenzioni

Presenza di ulteriori allegati: SI NO

N° allegati: ______________________
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FORMAZIONE CONTINUA
ANNO: 2016
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

P 106524-63
PROGRAMMAZIONE E 
VALUTAZIONE: 
STRUMENTI, PROCESSI 
E SINERGIE

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 18/05/2016
 Al 18/05/2016

4:00 0 RES IN SEDE

P 109066-107

CORSO DI 
FORMAZIONE PER 
DIRIGENTI 
FINALIZZATO AL 
SISTEMA DELLE 
DELEGHE DI FUNZIONE 
DELLA SICUREZZA

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 17/10/2016
 Al 17/10/2016

4:00 0 RES IN SEDE

P  
SISTEMI INNOVATIVI 
FRCM PER RINFORZO 
STRUTTURALE

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

SONDRIO (SO)

Dal 27/05/2016
 Al 27/05/2016

4:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

P

INTERAZIONI DELLE 
SOLUZIONI PER 
L'ISOLAMENTO 
TERMICO 
DELL'INVOLUCRO CON 
IL RUOLO DELLE 
STRUTTURE SISMO-
RESISTENTI

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

-

Dal 19/09/2016
 Al 19/09/2016

4:00 0 RES FUORI 
SEDE

P
SEMINARIO 
AGGIORNAMENTO 
SICUREZZA - PIMUS E 
PONTEGGI

 
SONDRIO (SO)

Dal 14/10/2016
 Al 14/10/2016

4:00 0 RES FUORI 
SEDE

ANNO: 2015
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

P  

CORSO DI 
AGGIORNAMENTO IN 
MATERIA DI 
PREVENZIONE INCENDI 
- ILLUMINAZIONE DI 
SICUREZZA

 
SONDRIO (SO)

Dal 06/11/2015
 Al 06/11/2015

5:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

P

SEMINARIO DI 
AGGIORNAMENTO 
PREVENZIONE INCENDI 
- GLI ADEMPIMENTI E 
LE RESPONSABILITA' 
DEL PROFESSIONISTA 
ASSEVERATORE E 
CERTIFICATORE ALLA 
LUCE DEL NUOVO 
REGOLAMENTO DPR 1 
AGOSTO 2011 N. 151 E 
D.M. 7 AGOSTO 2012

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

SONDRIO (SO)

Dal 06/05/2015
 Al 06/05/2015

4:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

P

ANALISI DI 
VULNERABILITA' 
SISMICA DI STRUTTURE 
ESISTENTI "SPECIALI":  
SERBATOI, STRUTTURE 
INDUSTRIALI, EDIFICI 
MONUMENTALI

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

SONDRIO (SO)

Dal 16/04/2015
 Al 16/04/2015

3:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

P

CORSO DI 
AGGIORNAMENTO IN 
MATERIA DI 
PREVENZIONE INCENDI 
- REAZIONE AL FUOCO 
DI MATERIALI E 
PRODOTTI DA 
COSTRUZIONE - 
CLASSIFICAZIONE E 
METODI DI PROVA

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

SONDRIO (SO)

Dal 20/11/2015
 Al 20/11/2015

5:00 0 RES FUORI 
SEDE

P

NORMA CEI 0-16 - CEI 
0-21 - REGOLE 
TECNICHE PER LA 
CONNESSIONE DI 
UTENTI MT/BT

 
SONDRIO (SO)

Dal 29/10/2015
 Al 29/10/2015

4:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

P
LA RISPOSTA 
STRUTTURALE A CALDO 
VALUTATA CON METODI 
TABELLARI

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

-

Dal 07/05/2015
 Al 07/05/2015

5:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE
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FORMAZIONE CONTINUA
ANNO: 2015
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

P

SEMINARIO DI 
AGGIORNAMENTO IN 
MATERIA DI 
SICUREZZA. BOBI: 
SCELTE E 
RESPONSABILITA' DEL 
COMMITTENTE/
RESPONSABILE LAVORI 
E DEL COORDINATORE 
DELLA SICUREZZA - 
RISCHIO ESPLOSIONE

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

SONDRIO (SO)

Dal 22/05/2015
 Al 22/05/2015

4:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

P

SEMINARIO DI 
AGGIORNAMENTO IN 
MATERIA DI 
PREVENZIONE INCENDI 
- INTRODUZIONE AL 
"NUOVO CODICE DI 
PREVENZIONE 
INCENDI"- PARTE 2

ORDINE DEGLI 
INGEGNERI DELLA 
PROVINCIA DI SONDRIO

-

Dal 27/05/2015
 Al 27/05/2015

4:00 0 NON 
ACCR.

FUORI 
SEDE

ANNO: 2014
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

P 89886-101
LA NORMATIVA 
ANTICORRUZIONE E LA 
RICADUTA 
SULL'ORGANIZZAZIONE

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 24/09/2014
 Al 24/09/2014

4:00 0 RES IN SEDE

ANNO: 2013
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

RS 1264

CORSO DI 
FORMAZIONE PER 
ABILITAZIONE 
ALL'ESECUZIONE DI 
PICCOLI INTERVENTI DI 
RIPARAZIONE O MESSA 
IN SICUREZZA DEGLI 
IMPIANTI GAS 
MEDICALI.

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 06/03/2013
 Al 06/03/2013

 0 NON 
ACCR. IN SEDE

P 72230-1
CORSO IL DECRETO NR. 
81/2008 - CORSO E-
LEARNING PER 
DIRIGENTI -

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 14/01/2013
 Al 30/08/2013

21:16 0 FAD IN SEDE

P 01610

SEMINARIO 
D'AGGIORNAMENTO 
PER COORDINATORI 
ALLA SICUREZZA AI 
SENSI DEL D.LGS. 
81/2008 S.M.I.

ESTERNO
-

Dal 28/02/2013
 Al 28/02/2013

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P 02104

REGOLA TECNICA DI 
PREVENZIONE INCENDI 
PER GLI IMPIANTI DI 
PROTEZIONE ATTIVA 
CONTRO L'INCENDIO 
INSTALLATI NELLE 
ATTIVITÀ SOGGETTE AI 
CONTROLLI DI 
PREVENZIONE INCENDI 
(TOTALE N. 5 ORE)

ESTERNO
-

Dal 07/06/2013
 Al 07/06/2013

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P 02103

SEMINARIO 
D'AGGIORNAMENTO 
PER COORDINATORI 
ALLA SICUREZZA AI 
SENSI DEL D.LGS N. 
81/2008 E S.M. I. 
(DURATA N. 4 ORE)

ESTERNO
-

Dal 15/04/2013
 Al 15/04/2013

0:00 0 RES FUORI 
SEDE
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FORMAZIONE CONTINUA
ANNO: 2012
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

D 69079-102

IL PROCESSO DI 
STERILIZZAZIONE: 
ASPETTI NORMATIVI, 
PROCEDURALI E 
GESTIONALI.

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 20/10/2012
 Al 20/10/2012

0:40 0 RES IN SEDE

P 70936-116

IL NUOVO SISTEMA 
PENSIONISTICO E 
PREVIDENZIALE PER I 
DIPENDENTI DEGLI 
ENTI PUBBLICI DEL 
COMPARTO SANITÀ

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 16/11/2012
 Al 16/11/2012

4:00 0 RES IN SEDE

P 01003

SEMINARIO 
D'AGGIORNAMENTO 
PER COORDINATORI 
ALLA SICUREZZA AI 
SENSI DEL D.LGS 
81/2008 E S.M.I.

ESTERNO
-

Dal 05/12/2012
 Al 05/12/2012

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P

SEMINARIO 
D'AGGIORNAMENTO 
PER COORDINATORI 
ALLA SICUREZZA AI 
SENSI DEL D.LGS 
81/2008 E S.M.I.

ESTERNO
-

Dal 13/04/2012
 Al 13/04/2012

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P 01351
SEMINARI 
D'AGGIORNAMENTO IN 
PREVENZIONE INCENDI

ESTERNO
SONDRIO

Dal 16/11/2012
 Al 30/11/2012

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

ANNO: 2011
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

P 59393-87
LA PROCEDURA 
DISCIPLINARE COME 
MODIFICATA DAL D.LGS 
150/2009

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 22/09/2011
 Al 22/09/2011

4:00 0 RES IN SEDE

P 54421-30

CORSO DI 
FORMAZIONE PER 
VALUTATORI DELL'AREA 
COMPARTO E 
DELL'AREA DIRIGENZA

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 15/04/2011
 Al 18/04/2011

6:00 0 RES IN SEDE

P 00693

LO SVILUPPO 
MANAGERIALE 
NELL'AZIENDA 
OSPEDALIERA DELLA 
VALTELLINA E DELLA 
VALCHIAVENNA

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 14/12/2011
 Al 14/12/2011

3:30 0 NON 
ACCR. IN SEDE

P 01486

SEMINARIO 
D'AGGIORNAMENTO 
PER COORDINATORI 
ALLA SICUREZZA AI 
SENSI DEL D.LGS 
81/2008 E S.M.I

ESTERNO
-

Dal 29/04/2011
 Al 30/04/2011

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P 01462 IMPIANTI GAS MEDICALI ESTERNO
-

Dal 20/05/2011
 Al 20/05/2011

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

ANNO: 2010
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

D 49918/90

CORSO PER POSIZIONI 
ORGANIZZATIVE: 
GESTIRE PER 
PROCESSI, GESTIRE IL 
CAMBIAMENTO, 
ORGANIZZAZIONE 
AZIENDALE

AZIENDA SOCIO 
SANITARIA 
TERRITTORIALE (ASST) 
DELLA VALTELLINA E 
DELL'ALTO LARIO

SONDRIO (SO)

Dal 07/10/2010
 Al 08/10/2010

1:00 0 RES IN SEDE

P 00767

SEMINARIO DI 
AGGIORNAMENTO PER 
COORDINATORI 
SICUREZZA EX DLGS 
81/08

ESTERNO
-

Dal 22/10/2010
 Al 22/10/2010

0:00 0 RES FUORI 
SEDE
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FORMAZIONE CONTINUA
ANNO: 2010
Ruolo Cod. Titolo Provider Luogo di 

Svolgimento e 
date

Ore Cred. Metodologia Tipo 
Form.

P 00768

L'ESECUZIONE DEL 
CONTRATTO DEGLI 
APPALTI PUBBLICI 
REGOLAMENTO 
ATTUATIVO DEL 
CODICE DEI CONTRATTI

ESTERNO
-

Dal 16/12/2010
 Al 16/12/2010

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P 00762

CORSO APPALTI DI 
SERVIZI E 
FORNITURE:COME 
RIVEDERE I CONTRATTI 
PUBBLICI DOPO LA 
DIRETTIVA RICORSI E 
IL NUOVO 
REGOLAMENTO

ESTERNO
-

Dal 24/09/2010
 Al 24/09/2010

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

P 00763
AGGIORNAMENTO PER 
COORDINATORI 
SICUREZZA EX DLGS 
81/08

ESTERNO
-

Dal 09/07/2010
 Al 09/07/2010

0:00 0 RES FUORI 
SEDE

PROPOSTE ESONERI ED ESENZIONI
ANNO DAL AL TIPOLOGIA MOTIVO
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