I Siitema SOCio Sanmhano
CASA % Regione
diCOMUNITA Lombardia
: BORMID ASST Valtellina e Alto Lario

propone

“STARE MEGLIO... AL LAVORO"

Laboratorio di formazione e informazione
sul benessere individuale e di gruppo
in ambito lavorativo

‘ Rivolto a figure professionali sanitarie e
sociosanitarie

‘ Il percorso prevede un ciclo di 4 incontri
20 novembre 15 gennaio
11 dicembre 05 febbraio

dalle 16:30 alle 18:30 - previa iscrizione

Gli incontri si svolgeranno presso la Casa di
Comunita di Bormio - via Agoi, 8 e saranno
condotti dalle Psicologhe della Casa di Comunita

L'iniziativa & gratuita
Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivo|gersi al 345 786 3470




