COLLOQUIO CON IL MEDICO
| medici sono a disposizione per
colloquio con i famigliari dei degenti
dal lunedi al venerdi nella seguente
fascia oraria:
dalle 14.00 alle 16.00 (Hospice
Morbegno) dalle 12.00 alle 14.00
(Hospice Sondalo).

COME ACCEDERE ALLE CURE

PALLIATIVE
La richiesta di presa in carico puo
essere presentata da qualsiasi nodo
della rete sociosanitaria, da Medici
Specialistici Ospedalieri, Medici di
Medicina Generale o direttamente dal
cittadino/famigliare.

Si accede al Servizio tramite:
- compilazione e invio del “modulo
richiesta colloquio di presa in carico”
presente sul sito aziendale.
LUutente verra quindi contattato
telefonicamente dal servizio di cure
palliative per concordare la data del
colloquio.
Mail invio
curepalliative@asst-val.it
- Accesso diretto tramite il PUA della
casa di comunita di Morbegno che
segnalera direttamente il paziente al
servizio di cure palliative.

FUMO

E vietato fumare in tutti i Presidi.

modulo:

06 - Inf DSS 58 rev. 02 - Data aggiornamento 09/06/2026

CONTATTI

Coordinatore Infermieristico Cure Palliative
Morbegno: Tel. 0342 607419 — Fax: 0342 607403
Reparto Cure Palliative Morbegno: Tel. 0342 607400

Coordinatore Infermieristico Cure Palliative Sondalo:
Tel 0342 8087 72— Fax: 0342 808222
Reparto Cure Palliative Sondalo: Tel. 0342 808782

E-mail: curepalliative@asst-val.it

PRENOTAZIONE PRESTAZIONI AMBULATORIALI
CUP Regionale: Tel. 800638638 rete fissa,
Tel. 02999599 rete mobile

ONLINE collegandosi al portale di
v Regione Lombardia:

www.prenotasalute.regione.lombardia.it
v" ASST Valtellina e Alto Lario: www.asst-val.it

INDIRIZZO:

Presidio di Morbegno Via Morelli 1 - Pad. B , 3°
piano

Presidio di Sondalo Via Zubiani 33 — Pad. I, piano
terra

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) della Valtellina e dell’Alto Lario

Via Stelvio, 25 — 23100 Sondrio — Tel: 0342521111 — fax. 0342521024
Cod. fisc. e P.IVA 00988090148
www.asst-valit- _f] @asstValtlario

ASST Valtellina e Alto Lario

Struttura Complessa
Cure Palliative

INFORMATIVA ATTIVITA
STRUTTURA COMPLESSA
CURE PALLIATIVE

La SC Cure Palliative fa parte della ASST
della Valtellina e dell’Alto Lario

PERSONALE

Direttore:
° Dott.ssa Anna Faggi

Staff medico:
Dott. Andrea De Carlo
Dott.ssa Claudia Pedrotti
Dott.ssa Maria Grazia Oberti
Dott.ssa Elisabetta Isolani (libera
professionista)

Michela Bertoletti — Ospedale Morbegno
Andrea Pedrini — Ospedale Sondalo
Staff di Supporto

Psicologia clinica

Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Valtellina e Alto Lario




CHE COSA SONO LE CURE PALLIATIVE
Le cure palliative sono rivolte a pazienti la
cui malattia di base e in progressione e non e
piu suscettibile di terapia specifica. Le cure
palliative perseguono il miglioramento della
qualita della vita attraverso il controllo dei
sintomi e cure personalizzate nel rispetto
esplicano

della dignita del paziente. Si

attraverso:

La globalita dell’intervento terapeutico
non limitato al controllo dei sintomi fisici,
ma esteso al supporto psicologico,
relazionale, sociale e spirituale, con un
alto livello di assistenza specialistica.

La valorizzazione delle risorse della
persona e della sua famiglia.

La molteplicita delle figure coinvolte nel
piano di cura.

Il pieno rispetto dell’lautonomia e dei
valori della persona.

Limplementazione di una rete
assistenziale nel territorio che permette
una reale continuita della cura.
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LA RETE DELLE CURE PALLIATIVE

Le cure palliative vengono erogate secondo
le seguenti modalita, come previsto dalla

DGR 5818/2016, in regime di SSN:

Hospice per le cure residenziali (Morbegno -
Sondalo): garantisce 'assistenza sanitaria ed
alberghiera rispondendo a tutti i bisogni del

paziente e dei familiari.

Unita di Cure Palliative Domiciliari (UCP -
Dom) per le cure al domicilio del malato:
garantisce interventi di base e specialistici
definiti da un coefficiente di intensita
assistenziale (CIA) necessari per rispondere
adeguatamente ai bisogni del malato e della
famiglia, estendendo la propria attivita su
tutto il territorio della Valtellina e della

Valchiavenna.

Ambulatorio di Cure Simultanee: garantisce

un’integrazione precoce tra le terapie
oncologiche attive e le cure palliative, dal
momento della presa in carico del paziente

oncologico.

Ambulatorio Post Lutto: € uno spazio di
elaborazione dell’esperienza di malattia e di
perdita, dedicato ai familiari dei pazienti

presi in carico dal Servizio. Si compone di

colloqui individuali e/o di gruppo.

Attivita di consulenza di malati ricoverati
presso i reparti di degenza della ASST: per i
pazienti in stato terminale o con patologia
avanzata che sono degenti presso I'ASST
Valtellina ed Alto Lario, dove non vi & la
possibilita di un ricovero presso gli Hospice o
la presa in carico domiciliare, & possibile
tramite richiesta interna avvalersi di consulti

specialistici palliativi.




