
COS’E?
E’ una particolare forma di cardiomiopatia per cui il muscolo del cuore diventa più
spesso del normale, ostacolando il flusso del sangue in uscita dal ventricolo sinistro.

QUALI SONO I SINTOMI PIU’ COMUNI?
Fiato corto, dolore al petto, palpitazioni e talvolta svenimenti durante lo sforzo.

COME SI DIAGNOSTICA?
- Ecocardiogramma: misura lo spessore delle pareti e l'entità dell'ostruzione
- Risonanza magnetica cardiaca: offre immagini più dettagliate

COME SI TRATTA?
Tramite terapia medica (per ridurre i sintomi e l’ostruzione):
- Beta‑bloccanti per rallentare il battito e migliorare il riempimento del cuore
- Disopiramide per ridurre la forza di contrazione
- Inibitori diretti della miosina per ridurre l’ostruzione agendo sul meccanismo di
contrazione del muscolo cardiaco
In casi avanzati può essere necessario l'intervento del cardiochirurgo per ridurre lo
spessore del setto interventricolare.

IN QUALE STRUTTURA DELL’ASST VALTELLINA E ALTO LARIO E’ POSSIBILE
DIAGNOSTICARE E TRATTARE QUESTA MALATTIA?
Presso il reparto di cardiologia del presidio ospedaliero di Sondrio.

CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA

CURA TE STESSO, CURA IL TUO CUORE


	CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA
	COS’E?
	QUALI SONO I SINTOMI PIU’ COMUNI?
	COME SI DIAGNOSTICA?
	COME SI TRATTA?
	IN QUALE STRUTTURA DELL’ASST VALTELLINA E ALTO LARIO E’ POSSIBILE  DIAGNOSTICARE E TRATTARE QUESTA MALATTIA?
	CURA TE STESSO, CURA IL TUO CUORE


